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ABSTRACT

Laila Agustiah (2025). The Influence of Financial Literacy, Lifestyle, and
Consumer Attitude on the Interest in Using Online Loans Among Millennials and
Generation Z. Management Study Program. Faculty of Economics and Business.
Lambung Mangkurat University. Advisor: Ahmad Rifani.

This study aims to determine and analyze: (1) the effect of financial literacy
on the interest in using online loans, (2) the effect of lifestyle on the interest in using
online loans, and (3) the effect of consumer attitude on the interest in using online
loans.

This research is quantitative in nature. The population used in this study
consists of millennials and Generation Z aged 17 to 45 years who have used and
have an interest in online loans. Data was collected from 80 respondents. The
sampling technique used in this study is purposive sampling with a questionnaire.
The data analysis technique employed is multiple linear regression analysis.

The results of the study indicate that (1) financial literacy has a positive and
significant effect on the interest in using online loans, (2) lifestyle has a negative
and insignificant effect on the interest in using online loans, and (3) consumer
attitude has a positive and significant effect on the interest in using online loans.

Keywords: Financial Literacy, Lifestyle, Consumer Attitude, Interest in Using.
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ABSTRAK

Laila Agustiah (2025). Pengaruh Literasi Keuangan, Gaya Hidup, dan Sikap
Konsumtif Terhadap Minat Menggunakan Pinjaman Online Pada Generasi Milenial
dan Generasi Z. Program Studi Manajemen. Fakultas Ekonomi dan Bisnis.
Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing: Ahmad Rifani.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis: (1) pengaruh
literasi keuangan terhadap minat menggunakan pinjaman online, (2) pengaruh gaya
hidup terhadap minat menggunakan pinjaman online, (3) pengaruh sikap konsumtif
terhadap minat menggunakan pinjaman online.

Jenis penelitian ini berupa penelitian kuantitatif. Populasi yang digunakan
dalam penelitian ini adalah generasi milenial dan generasi Z berusia 17 tahun
hingga 45 tahun serta pernah menggunakan dan memiliki minat terhadap pinjaman
online. Data dikumpulkan dari 80 orang responden. Teknik sampling yang
digunakan dalam penelitian ini adalah purposive sampling menggunakan kuesioner.
Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linear berganda.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) literasi keuangan berpengaruh
positif dan signifikan terhadap minat menggunakan pinjaman online, (2) gaya hidup
berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap minat menggunakan pinjaman
online, (3) sikap konsumtif berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat
menggunakan pinjaman online.

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Sikap Konsumtif, Minat
Menggunakan.

1X



DAFTAR ISI

SURAT PERNYATAAN ORISILITAS iv
KATA PENGANTAR v
ABSTRACT ...uuuaannennvinnvrsrenvinsansessaissssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssss viii
ABSTRAK .auciiiitiiiniinnninsensesssisssnssessssssssssssssssssissssssssssssssssssssassssssssssssssasssssses ix
DAFTAR ISL.uucuuiiiiinuinsnininsaissenssesssnssssssssssnsssssssssssssasssssssssssssssssssssasssssssssssssssss X
DAFTAR TABEL xiii
DAFTAR GAMBAR xiv
BAB I PENDAHULUAN . ....coovtiniestisecssissesssesssessssssnsssissssssssssssssssssssssssssssssssssssss 1
1.1 Latar BelaKang ........ccceeeviiiiiiieeieeeeeee et 1
1.2 Rumusan Masalah ..........coocooiiiiiiiiiice e 8
1.3 Tujuan Penelitian..........cooiiiiiiiiiiiiieiceeee e 8
1.4 Manfaat Penelitian ..........cccoooieiiiiiiieiiieiee e 8
1.5 Sistematika Pembahasan .............cooceeiiiiiiiiiiiiiiiiceeee e 9
BAB II TINJAUAN PUSTAKA .....couiiicnrcennnntnsenssesssisesssnssssssssssessssssssssssnns 12
2.1 Landasan TEOTT .......cceerueeruirienieeieeiesieee ettt et sttt e 12
2.1.1 Literasi KeUangan ...........ccccveeriieeiiieeiieeeiieeciee e esveeesvee e 12
2.1.2 Gaya HIdUP ..oooeeeiieiieeee et 15
2.1.3 Sikap Konsumtif .........ccccocviiiiiiiiiiiiiieeicceeeee e 20
2014 IMIINAL 1ttt ettt ettt et et enne 23
2.1.5 Generasi Milenial...........ccooooiiriiiiiiiiii e 25
2.1.0 GENETAST Z ...ttt ettt ettt ettt e et e s ente e nee e 26

2.2 Hasil Penelitian Sebelumnya............ccceeevvieeiiiiniiieenieecee e 27
BAB 111 KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS 35
3.1 Kerangka Konseptual ..........ccccooouiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeee e 35
3.2 HIPOTESIS .ueeeurieeiiieeiieeeiteeeieeeetteesiteeeseteeetaaesaaeessaeessseeeesseeeesseesnnseesnsseenns 35
3.2.1 Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Minat Menggunakan............... 36
3.2.2 Pengaruh Gaya Hidup terhadap Minat Menggunakan.............cc.......... 36
3.2.3 Pengaruh Sikap Konsumtif terhadap Minat Menggunakan ................. 37
BAB IV METODE PENELITIAN......cccvcinniiniinninnsnissnesssissssssssssssssssssssssssssssns 38
4.1 Ruang Lingkup Penelitian...........cccoceeiiieiiiiiiiiiieieeeece e 38
4.2 Jenis Penelitian........c.cooiiiiiiiiiiiiiiieecee e 38



4.3 Tempat/Lokasi Penelitian............ccceccvereiieriiniiiiieeieeieecie e 38

4.4 UNTE ANALISIS 1nttinteiiieitieieeie ettt ettt ettt et 38
4.5 Populasi dan Sampel ..........c.oeociiieiiieeiiieceeee e 39
T B 0] 011 3 RSP RRST 39
4.5.2 SAMPEL....eiiiiiiieeiee et e enaeas 39
4.6 Variabel dan Definisi Operasional Variabel ............ccccceeevieeicieeiniieeenieene, 40
4.6.1 Variabel Independen............cceecuiiriiieiieniieiiieie et 40
4.6.2 Variabel Dependen ..........c.cocveeviieiieeiiienieeiieeee et 41
4.6.3 Definisi Operasional............cceecuierieeriienieeiiienieeieeseeeieesieeereesneeeeens 41
4.7 Teknik Pengumpulan Data ..........c.ccocveeiieiiiiiieiieeieeeecee e 42
471 KUCSIONET ...ttt ettt ettt ettt e et et esbeesaeeenseeseaesaseans 42
4.7.2 Pengukuran Variabel ...........cccoceviininiiiniininicnienieeieeeceee e 43
4.8 Teknik Analisis Data ........cccueevieiiiiiiiiiieee e 43
4.8.1 Analisis DesKIiptif........cccceeeviiiiiiiieieeeeceee e 43
4.8.2 UjJi ValIAIaS ... .eeiuieeiieiieeiiesiie ettt ete e e eveeseaesteesaeeenseessneensaens 44
4.8.3 Uji REHADIIILAS ....oeeviiiiieiieiiieciieeceieese ettt et 44
4.8.4 UjJi OULHET ..ottt s 45
4.8.5 Uji Asumsi KIASTK .....cceeiiviiiiiiiiiiieiece e 45
4.8.6 Analisis Regresi Linear Berganda............ccoccoveviiniiiiiniiniincnicneenns 48
4.8.7 Uji HIPOLESIS .eveeeeniieniieiieeieeieeiesiteie ettt 49
BAB V HASIL PENELITIAN DAN ANALISIS ...ccocieviirnnicsnnssenssnssasssassanssns 51
5.1 Gambaran Umum Objek Penelitian ...........coceceriiniiiiniininicniinicieeee, 51
5.2 Hasil dan ANaliSiS......cooeeiuiiiiiiiiiiieeieeie et 52
5.2.1 Karakteristik Responden ............cccoeeeviiieiiiiniiiinieecieceee e 52
5.2.2 Deskripsi Statistik Variabel Penelitian ...........cccocccveeviieeniieiniieinieenne, 55
5.2.3 Uji Kualitas Data........c..cooouiieiiiiiiiieeiieeeceeeeeeeee et 65
5.2.4 Uji Asumsi KIaSiK ....cccueeeeiiiiiiiiiiiecieeeeeeeeee e e 68
5.2.5 Analisis Regresi Linear Berganda.............ccocceeviiiiiiniiniieniecicee, 72
5.2.6 Uji HIPOLESIS .eouvvieueieiiieiieeiie ettt ettt ettt sttt s seee e saee e 75
5.3 Pembahasan Hasil Penelitian ..........ccccoceveeniiiiniininniiniiccccccecee 78
5.3.1 Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Minat Menggunakan............... 78
5.3.2 Pengaruh Gaya Hidup terhadap Minat Menggunakan......................... 79
5.3.3 Pengaruh Sikap Konsumtif terhadap Minat Menggunakan ................. 80
5.4 Implikasi Hasil Penelitian ...........cccccvveiiiieiiiiiiiieeieeeeeeee e 81

X1



5.4.1 IMPIKAST TEOTILIS. ...eevvieiieeiieeiieeiieeiee ettt et ee e e seaeebeeseee e 81

5.4.2 Implikasi Praktis ......cccooviiiiieiiieiieiieciece et 82

5.5 Keterbatasan Penelitian...........ccccooviiiiiiniiiiiiniieeceeee e 84
BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN 85
6.1 KeSIMPUIAN ....ooiniiiiiiiiecie et e e e ssaee e 85
0.2 SATAN....cceiiiiiieeeitiieeeeetee e e et e e e st ee e e s tteeeeesaaaaeeeessaeeesensaeeeaannsaeeeeanraeeeanns 85
DAFTAR PUSTAKA 87
LAMPIRAN . ...ciivtiticrnisrissicssnssesssecssessssssessssssssssesssssssssssssssssssssassssssssssasssssssssssssss 92

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 Penelitian Sebelumnya ...........ccccveriieiiieriieiiiienieeieece e
Tabel 4. 1 Definisi Operasional Variabel .............cccccoeeieniieiiiiniiiiicieeceee e

Tabel 4. 2 Interval Skala

xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. 1 Jumlah Penyaluran Kredit P2P Lending .........cccccocveeviiiinieiieieeeen. 2
Gambar 1. 2 Outstanding Pinjaman P2P Lending..........cccceeevveeeiieercieenieeeiee e, 3
Gambar 1. 3 Persentase Outstanding Pinjaman Berdasarkan Usia......................... 4
Gambar 5. 1 Hasil Uji OULHET ........ccciieeiieeieeeeeeeeee e 68

Xiv



LAMPIRAN

Lampiran 1 Kuesioner Penelitian...........cccoeciiieiiieeiiiecie e 93
Lampiran 2 Karakteristik Responden............cccoeovveeviiieeiiiieiieecie e 98
Lampiran 3 Hasil Deskriptif Variabel Literasi Keuangan..........c.cccccceeeveeennennnee. 98
Lampiran 4 Hasil Deskriptif Variabel Gaya Hidup........cccccccoveeecvieeciiieecciineene 100
Lampiran 5 Hasil Deskriptif Variabel Sikap Konsumtif............c.ccoccvvevivirinnens 101
Lampiran 6 Hasil Deskriptif Variabel Minat Menggunakan...............c.cceeeueennne 102
Lampiran 7 Hasil Uji Validitas.........ccccoeviiiieiiiieiiieceeeeee et 105
Lampiran 8 Hasil Uji Reliabilitas .........ccccoeeviiieiiiiiiiiiecie e 108
Lampiran 9 Hasil Uji NOrmalitas..........cccceeeeuiieeiiiieeiiiiecie e 109
Lampiran 10 Hasil Uji Multikolinearitas ...........c.cccceevveeriienieenienieeieeeee e 109
Lampiran 11 Hasil Uji Heteroskedastisitas..........cccceevvenieeriienieesieenieereenre e 110
Lampiran 12 Hasil Uji LINEAritas........cccceecvereeeiienieeiienieeieesie e esve e 110
Lampiran 13 Hasil Analisis Regresi Linear Berganda............cccoccveviieviennnennen. 111
Lampiran 14 Hasil Uji OULHET .......cccveviiiiiiiieciieieeieeeeeicesee e 112
Lampiran 15 Tabel R StatistiK.........cccevviieiiiiriiiiiiieriieieeceeeicesee e 113
Lampiran 16 Tabel T Statistik.........ccceervieeiiieriiiiiieiieeieeeieere e 115
Lampiran 17 Tabel F StatiStik .........cccevviiriiiiniiiiieiiecieeeieeieeee e 117

XV



