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ABSTRAK

Izzati, Aida Aprilia 2025, Mengembangkan Kemampuan Motorik Halus Menggunakan
Kombinasi Model Pbl, Explicit Instruction, Make A Match Kelompok Al Tk Negeri Pembina
Banjarmasin Utara. Skripsi Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas Keguruan dan
[lmu Pendidikan. Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Pembimbing Dr. Noorhapizah,
S.T., M.Pd.

Kata Kunci : Menjiplak Bentuk, Problem Based Learning, Explicit Instruction, Make A
Match.

Permasalahan yang dihadapi dalam penelitian ini adalah bahwa perkembangan motorik
halus anak pada kelompok A1 dalam kegiatan menjiplak bentuk masih berada pada tingkat yang
rendah. Hal ini terjadi karena minimnya aktivitas yang mendorong anak untuk menjiplak bentuk,
dan metode pengajaran yang diterapkan guru cenderung satu arah, sehingga menyebabkan anak
tidak aktif dan kurang antusias dalam proses belajar. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
menggambarkan kegiatan yang dilakukan oleh guru, kegiatan yang dilakukan oleh anak-anak,
serta menganalisis pencapaian perkembangan motorik halus anak dalam aktivitas menjiplak
bentuk.

Pendekatan dalam penelitian ini memanfaatkan pendalaman kualitatif dan kuantitatif
dengan jenis penelitian tindakan kelas. Penelitian ini dilaksanakan dalam 4 kali pertemuan dan
dilakukan pada anak-anak kelompok A1l di TK Negeri Pembina Banjarmasin Utara yang terdiri
dari 13 anak. Metode pengumpulan data yang digunakan meliputi pengamatan, wawancara,
dokumentasi, dan penilaian terhadap aspek motorik halus anak dalam kegiatan menjiplak bentuk.
Indikator keberhasilan ditetapkan berdasarkan pencapaian kriteria “sangat baik” untuk aktivitas
guru, di mana anak minimal harus 87% aktif, serta perkembangan motorik halus anak harus
mencapai minimal 82% pada kategori berkembang sangat baik dan berkembang sesuai harapan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kinerja guru pada pertemuan pertama mendapatkan
skor 18 yang termasuk dalam kategori “Cukup”, dan terus mengalami peningkatan hingga
pertemuan keempat dengan skor 26 dalam kategori “Sangat Baik”. Aktivitas anak pada pertemuan
pertama mencapai persentase 35% dalam kategori “Sebagian Kecil Anak Aktif”’, dan terus
bertambah hingga pertemuan keempat yang mencapai persentase 94% dengan kategori “Hampir
Seluruh Anak Aktif”. Selain itu, capaian perkembangan kognitif anak pada pertemuan pertama
mencapai persentase 22%, dan terus meningkat hingga pertemuan keempat dengan persentase 89%
anak yang berhasil berkembang dalam kategori “Berkembang Sesuai Harapan dan Berkembang
Sangat Baik™.

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa penerapan model Problem Based
Learning, Explicit Instruction, dan Make A Match dengan menggunakan media Matching Cards
menunjukkan peningkatan dalam aktivitas guru, aktivitas anak, serta hasil perkembangan motorik
halus anak.
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ABSTRACT

Izzati, Aida Aprilia 2025, Developing the Ability to Trace Shapes Using a Combination of PBL Models,
Explicit Instruction, Make A Match in Group Al of Negeri Pembina North Banjarmasin Kindergarten.
Thesis of the Early Childhood Education Study Program. Faculty of Teacher Training and Education.
Lambung Mangkurat University Banjarmasin. Advisor Dr. Noorhapizah, S.T., M.Pd.

Keywords: Tracing Shapes, Problem Based Learning, Explicit Instruction, Make A Match.

The issue addressed in this study is the low level of fine motor skill development among
children in Group Al during shape-tracing activities. This condition arises due to the lack of
activities that encourage children to trace shapes, as well as the teacher’s predominantly one-way
teaching method, which leads to children's inactivity and lack of enthusiasm in the learning
process. The aim of this study is to describe the activities carried out by the teacher, the activities
undertaken by the children, and to analyze the achievement of children's fine motor skill
development in tracing activities.

This study employs a classroom action research design using both qualitative and
quantitative approaches. The research was conducted over four sessions involving children in
Group Al at TK Negeri Pembina Banjarmasin Utara, consisting of 13 students. Data collection
methods included observation, interviews, documentation, and assessment of fine motor skill
aspects during tracing activities. Success indicators were based on achieving the "very good"
criteria for teacher activity, with at least 87% of children actively participating, and a minimum of
81% of children showing fine motor development categorized as "developing very well."

The results show that teacher performance in the first session scored 18, categorized as
"Fair," and improved to a score of 26, categorized as "Very Good," by the fourth session. Children's
activity in the first session reached 35%, categorized as "A Few Children Active," and increased
to 94% in the fourth session, categorized as "Almost All Children Active." Additionally, children's
cognitive development achievements in the first session were at 22%, and improved to 89% by the
fourth session, categorized as "Developing as Expected" and "Developing Very Well."

Based on the findings, it can be concluded that the implementation of the Problem-Based
Learning, Explicit Instruction, and Make A Match models using Matching Cards media led to
improvements in teacher activity, children's activity, and children's fine motor development
outcomes. It is recommended that school principals, teachers, and future researchers utilize these
results as a source of information to enhance the learning process for young children.
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