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ABSTRAK

PERANAN WELAS ASIH KEPADA ORANG LAIN TERHADAP JENIS
RESPON BYSTANDER PERISTIWA PERUNDUNGAN PADA SISWA SMP
NEGERI X DI BANJARBARU

Marisa Anggraini

Peristiwa perundungan telah menjadi fenomena yang marak terjadi, khususnya
di lingkungan pendidikan. Peristiwa ini tak hanya berdampak pada korban dan
pelaku saja, melainkan juga memiliki dampak yang tak kalah serius pada orang-
orang yang menyaksikannya atau bisa dikenal dengan istilah bystander.
Umumnya, terdapat tiga jenis respon yang muncul ketika seseorang menjadi
bystander pada peristiwa perundungan, diantaranya pro-bullying, passive
bystandng, dan defending. Salah satu faktor yang dianggap mempengaruhi jenis
respon bystander peristiwa perundungan adalah welas asih kepada orang lain.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peranan welas asih kepada orang lain
terhadap jenis respon bystander peristiwa perundungan pada siswa SMP Negeri X
di Banjarbaru. Subjek penelitian ini terdiri dari 161 remaja usia 13-17 tahun yang
merupakan siswa Sekolah Menengah Pertama (SMP) Negeri X Banjarbaru dan
pernah menyaksikan peristiwa perundungan. Data dikumpulkan menggunakan
skala Bystander in Bullying dan subskala Compassion to Others dari
Compassionate Engagement and Action Scales for Adolescents (CEAS-A) dan
dianalisis menggunakan regresi linear sederhana. Hasil analisis regresi linear
sederhana menunjukkan bahwa welas asih kepada orang lain tidak memiliki
peranan yang signifikan terhadap respon bystander pro-bullying. Selanjutnya,
welas asih kepada orang lain berperan signifikan terhadap respon bystander
passive bystanding (F=6.823, p<0,05), dan welas asih kepada orang lain memiliki
peranan yang signifikan terhadap respon bystander defending (F=9.129, p<0,05).

Kata kunci: welas asih kepada orang lain, respon bystander, pro-bullying, passive
bystandng, defending, perundungan, remaja.



ABSTRACT

THE ROLE OF COMPASSION TOWARD OTHERS IN BYSTANDER
RESPONSE TYPES IN BULLYING INCIDENTS AMONG STUDENTS AT
SMP NEGERI X BANJARBARU

Marisa Anggraini

Bullying have become a widespread phenomenon, especially in educational
settings. Bullying not only has an impact on victims and bullies, but also has an
equally serious impact on those who witness it, known as bystanders. There are
three types of responses from a bystander in a bullying incident, namely pro-
bullying, passive bystanding, and defending. One factor influencing bystander
responses is compassion to others. This study aims to investigate the role of
compassion to others in bystander responses to bullying among students of SMP
NEGERI X in Banjarbaru. The subjects consisted of 161 adolescents aged 13-17
years who were students of SMP Negeri X Banjarbaru and had witnessed bullying
incidents. Data were collected using the Bystander in Bullying scale and the
Compassion to Others subscale from the Compassionate Engagement and Action
Scales for Adolescents (CEAS-A). The data were analyzed using the simple linear
regression. The results of the simple linear regression analysis showed that
compassion to others did not play a significant role in pro-bullying bystander
response. Meanwhile, compassion to others played a significant role in passive
bystanding bystander response (F=6.823, p<0.05), and in defending bystander
response (F=9.129, p<0.05).

Keywords: compassion to others, bystander response, pro-bullying, passive
bystanding, defending, bullying, adolescent
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