MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS,
KOLABORASI DAN KEMANDIRIAN PADA MUATAN IPAS,
MENGGUNAKAN MODEL PBL,NHT DAN GBL DIKELAS V

SDN SEBERANG MESJID 1

SKRIPSI

OLEH
RIZKI TRIA UTAMI
2210125320050

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
JURUSAN PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
BANJARMASIN
2026






MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS,
KOLABORASI DAN KEMANDIRIAN PADA MUATAN IPAS,
MENGGUNAKAN MODEL PBL,NHT DAN GBL DIKELAS V SDN
SEBERANG MESJID 1

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan
Program Sarjana (S1) pada Jurusan Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Fakultas Keguruan dan [lmu Pendidikan
Universitas Lambung Mangkurat

Banjarmasin

OLEH

RIZKI TRIA UTAMI
2210125320050

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGILSAINS, DAN TEKfNOLOGI
UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
JURUSAN PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
BANJARMASIN
2026

il



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING
Skripsi oleh Rizki Tria Utami NIM 2210125320050 ini telah disctujui untuk dipertahankan

dalam ujian sknpsi dihadapan dewan penguji

Banjarmasin, 14 Juli 2026
Pembimbing Sknipsi,

Faun, M Pd
Nll’ 199405202024211001

"Dr Noorhapizah, ST., M.Pd
NIP. 197212152002122001

il



LEMBAR PERSETUJUAN TIM PENGUJI

LEMBAR PERSETUJUAN TIM PENGUJI

Skripsi olch Rizki Tria Utami (NIM. 2210125320050) ini telah dipertahankan
dihadapan dewan penguiji,

Dewan Penguji:

Ketua
gusta, Sckretaris
NIP 199308172019031015
Zai Fauzi, M.Pd Penguji |
NuQmmzon
Diani Ayu Pratiwi, M.Pd Penguji Il

NIP. 199212132018032001

ey —

Dessy Dwitalia Sari, M.Pd Penguji 1l
NIP. 199212132018032001

. Dr. Noorhapizah, ST., M.Pd.
“ONIP. 197212152002122001



ABSTRAK

Utami, Rizki Tria (2026). Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kiritis,
Kolaborasi, dan Kemandirian pada Muatan IPAS Menggunakan
Kombinasi Model PBL, NHT dan GBL di Kelas V di SDN Seberang
Mesjid 1. Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar FKIP
ULM Banjarmasin.

Pembimbing : Zain Ahmad Fauzi, M.Pd

Kata Kunci: Problem Based Learning (PBL), Numbered Heads Together (NHT),
Game Based Learning (GBL), berpikir kritis, kolaborasi, kemandirian, hasil
belajar.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya keterampilan berpikir kritis,
kolaborasi, kemandirian, dan hasil belajar murid pada pembelajaran IPAS di kelas
V SDN Seberang Mesjid 1 Banjarmasin. Kondisi awal menunjukkan masih banyak
murid yang mengalami kesulitan memahami materi, kurang aktif dalam diskusi
kelompok, serta belum mampu belajar secara mandiri. Penelitian ini bertujuan
untuk mendeskripsikan aktivitas guru dan aktivitas murid serta meningkatkan
keterampilan berpikir kritis, kolaborasi, kemandirian, dan hasil belajar murid
melalui penerapan kombinasi model Problem Based Learning (PBL), Numbered
Heads Together (NHT), dan Game Based Learning (GBL).

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan kuantitatif dengan
jenis Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam empat pertemuan.
Subjek penelitian berjumlah 20 murid kelas V SDN Seberang Mesjid 1
Banjarmasin. Data diperoleh melalui observasi aktivitas guru, aktivitas murid,
keterampilan berpikir kritis, kolaborasi, kemandirian, serta tes hasil belajar.
Analisis data dilakukan secara deskriptif menggunakan persentase dan ketuntasan
klasikal.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan kombinasi model PBL,
NHT, dan GBL mampu meningkatkan seluruh aspek yang diteliti. Aktivitas guru
meningkat dari 68% menjadi 100%, aktivitas murid dari 55% menjadi 95%,
keterampilan berpikir kritis dari 50% menjadi 95%, keterampilan kolaborasi dari
60% menjadi 100%, keterampilan kemandirian dari 55% menjadi 95%, dan
ketuntasan hasil belajar dari 60% menjadi 100%.

Dengan demikian, kombinasi model Problem Based Learning (PBL),
Numbered Heads Together (NHT), dan Game Based Learning (GBL) terbukti
efektif dalam meningkatkan aktivitas pembelajaran, keterampilan berpikir kritis,
kolaborasi, kemandirian, dan hasil belajar murid pada muatan IPAS di kelas V SDN
Seberang Mesjid 1 Banjarmasin.



ABSTRAK

Utami, Rizki Tria (2026). Improving Students’ Critical Thinking, Collaboration,
and Independence Skills in Science and Social Studies (IPAS) Learning
through the Combination of Problem Based Learning (PBL), Numbered
Heads Together (NHT), and Game Based Learning (GBL) Models in
Grade V at SDN Seberang Mesjid 1. Undergraduate Thesis, Elementary
School Teacher Education Study Program, Faculty of Teacher Training
and Education, Lambung Mangkurat University, Banjarmasin.
Supervisor: Zain Ahmad Fauzi, M.Pd

Keywords: Problem Based Learning (PBL), Numbered Heads Together (NHT),
Game Based Learning (GBL), critical thinking, collaboration, independence,
learning outcomes.

This study was motivated by the low levels of students' critical thinking,
collaboration, independence, and learning outcomes in Science and Social Studies
(IPAS) learning in Grade V at SDN Seberang Mesjid 1 Banjarmasin. The initial
condition showed that many students had difficulty understanding the material,
were less active in group discussions, and had not yet developed independent
learning skills. This study aimed to describe teacher and student activities and to
improve students' critical thinking, collaboration, independence, and learning
outcomes through the implementation of a combination of the Problem Based
Learning (PBL), Numbered Heads Together (NHT), and Game Based Learning
(GBL) models.

This study employed a qualitative and quantitative approach using
Classroom Action Research (CAR), conducted in four meetings. The subjects were
20 fifth-grade students of SDN Seberang Mesjid 1 Banjarmasin. Data were
collected through observations of teacher activities, student activities, critical
thinking skills, collaboration skills, independence skills, and learning outcomes
tests. The data were analyzed descriptively using percentages and classical mastery
learning.

The results showed that the implementation of the combined PBL, NHT, and
GBL models improved all aspects investigated. Teacher activity increased from 68%
to 100%, student activity from 55% to 95%, critical thinking skills from 50% to
95%, collaboration skills from 60% to 100%, independence skills from 55% to 95%,
and learning mastery from 60% to 100%.

Therefore, the combination of PBL, NHT, and GBL proved effective in
improving learning activities, critical thinking skills, collaboration, independence,
and student learning outcomes in IPAS learning for Grade V students at SDN
Seberang Mesjid 1 Banjarmasin.
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