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ABSTRAK

Nadia Raichan Fitrianur, 1910414220003, Tahapan Hubungan Interpersonal
Generasi Z Dalam Hubungan Tanpa Status (Studi Komunikasi Interpersonal dalam
Hubungan Tanpa Status di Banjarmasin dan Jakarta), di bawah bimbingan
Fahrianoor.

Kemajuan media dan teknologi mendorong Generasi Z cenderung memilih
berinteraksi secara virtual, sehingga bersikap lebih kaku ketika berinteraksi secara tatap
muka. Implikasinya, Generasi Z kerap mengalami kegagalan dalam menjalin hubungan
romantis yang kemudian lebih memilih ‘Hubungan Tanpa Status’ dengan meniadakan
komitmen, batas, serta kejelasan lebih lanjut dalam pola hubungan mereka. Penelitian ini
bertujuan mengidentifikasi pengalaman komunikasi Generasi Z dalam tahapan hubungan
interpersonal yakni Hubungan Tanpa Status. Pengalaman komunikasi yang teridenfikasi
akan menunjukkan pola dan dampak komunikasi interpersonal Generasi Z dalam
menjalani Hubungan Tanpa Status.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan tipe fenomenologi dengan
sumber data primer dari wawancara kemudian sumber data sekunder dari observasi dan
dokumentasi, serta dengan menggunakan teori Fenomenologi dan Penetrasi Sosial
sebagai landasan pembahasannya. Penentuan informan pada penelitian ini menggunakan
teknik purposive sampling. Subjek dalam penelitian ini adalah Generasi Z yang pernah
menjalin Hubungan Tanpa Status di mana subjek ini pula menjadi informan utama dan
kunci dalam penelitian ini.

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa komunikasi interpersonal dalam
tahapan perkembangan Hubungan Tanpa Status yang dijalin Generasi Z tidak dapat
dikatakan hubungan romantis karena tidak ada komitmen di dalam Hubungan Tanpa
Status tersebut, meskipun dalam tahapan perkembangannya telah menerapkan lima aspek
dari komunikasi interpersonal, tidak dapat dipungkiri pada akhirnya masing-masing dari
informan mengalami de-penetrasi. Hal ini didasari dengan adanya fase fenomenologi
because of motive dan in order to motive yang memengaruhi individu.

Kata kunci : Hubungan Tanpa Status, Generasi Z, Hubungan Interpersonal, Komunikasi
Interpersonal.
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ABSTRACT

Nadia Raichan Fitrianur, 1910414220003, Interpersonal Relationship Stages of

Generation Z in Situationships (Interpersonal Communication Study in Situationships in

Banjarmasin and Jakarta)

The advancement of media and technology has led Generation Z to prefer virtual

interactions, resulting in stiffness when interacting face-to-face. Consequently,

Generation Z often experiences failures in establishing romantic relationships, opting

instead for 'Situationships' which lack commitment, boundaries, and clarity in their

relationship patterns. This study aims to identify the communication experiences of

Generation Z in the stages of interpersonal relationships, specifically Situationships.

Identified communication experiences will demonstrate patterns and interpersonal

communication impacts as Generation Z navigates Situationships.

This research employs a qualitative method with a phenomenological approach

using primary data sources from interviews, supplemented by secondary data from

observations and documentation. The theoretical framework includes Phenomenology

and Social Penetration Theory. Informant selection utilized purposive sampling, focusing

on Generation Z individuals who have experienced Situationships, serving as primary

informants and key figures in this study.

The findings indicate that interpersonal communication during the development

stages of Situationships among Generation Z cannot be categorized as romantic

relationships due to the absence of commitment within such relationships. Despite

applying five aspects of interpersonal communication during their development stages,

each informant eventually experiences de-penetration. This is influenced by

phenomenological phases involving motives and individual motives.

Keywords: Situationships, Generation Z, Interpersonal Relationships, Interpersonal

Communication
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