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ABSTRAK 

 

Syahran Ananta Fadhilla. 2026. Internalisasi Nilai Profil Pelajar Pancasila 

dalam Pembelajaran Sejarah di SMA Negeri 4 Banjarbaru. Pembimbing: 

(1) Dr. Herry Porda Nugroho Putro, M.Pd.; Pembimbing (2): Sriwati, M.Pd 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh belum optimalnya internalisasi nilai Profil 

Pelajar Pancasila dalam pembelajaran sejarah di SMA Negeri 4 Banjarbaru. Proses 

pembelajaran masih menunjukkan kecenderungan penggunaan metode 

konvensional, keterlibatan peserta didik yang belum merata dalam diskusi dan kerja 

kelompok, serta kemampuan bernalar kritis dan gotong royong yang belum 

berkembang secara optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses 

internalisasi nilai Profil Pelajar Pancasila melalui model Problem Based Learning 

dan Project Based Learning, menganalisis keterlibatan peserta didik dalam 

aktivitas pembelajaran sejarah, serta mengidentifikasi kendala yang dihadapi 

selama proses pembelajaran. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif 

deskriptif dengan teknik pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Keabsahan data diperoleh melalui triangulasi sumber dan triangulasi 

teknik, sedangkan analisis data menggunakan model Miles dan Huberman yang 

meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa proses internalisasi nilai berlangsung secara bertahap melalui 

pembelajaran berbasis masalah dan proyek. Pada kelas X, peserta didik masih 

mengalami gegar budaya belajar sehingga memerlukan bantuan bertahap dari guru. 

Pada kelas XI, pembelajaran berbasis masalah mendorong berkembangnya 

kemampuan bernalar kritis melalui debat dan diskusi. Pada kelas XII, pembelajaran 

berbasis proyek mendorong berkembangnya sikap mandiri, kreatif, dan tanggung 

jawab peserta didik dalam mengelola proyek sejarah. Kendala yang ditemukan 

meliputi keterbatasan waktu pembelajaran, kemalasan sosial dalam kerja 

kelompok, gegar budaya belajar, serta kondisi kegaduhan pembelajaran pada kelas 

XII. Dengan demikian, model Problem Based Learning dan Project Based 

Learning mendukung proses internalisasi nilai Profil Pelajar Pancasila melalui 

keterlibatan aktif peserta didik dalam pembelajaran sejarah. 

Kata kunci: Problem Based Learning, Project Based Learning, Pembelajaran 

Sejarah, Profil Pelajar Pancasila. 
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ABSTRAK 

 

Syahran Ananta Fadhilla. 2026. Internalisasi Nilai Profil Pelajar Pancasila 

dalam Pembelajaran Sejarah di SMA Negeri 4 Banjarbaru. Pembimbing: 

(1) Dr. Herry Porda Nugroho Putro, M.Pd.; Pembimbing (2): Sriwati, M.Pd 

 

This study was motivated by the suboptimal internalization of Profil Pelajar 

Pancasila values in history learning at SMA Negeri 4 Banjarbaru. The learning 

process still tends to use conventional methods, with uneven student participation 

in discussions and group work, while critical reasoning and gotong royong skills 

have not developed optimally. This study aims to describe the internalization of 

Profil Pelajar Pancasila values through Problem Based Learning and Project 

Based Learning models, analyze student involvement in history learning 

activities, and identify obstacles encountered during the learning process. This 

study employed a descriptive qualitative approach, with data collected through 

observation, interviews, and documentation. Data validity was established through 

source and technique triangulation, while data analysis used the Miles and 

Huberman model, comprising data reduction, data presentation, and conclusion 

drawing. The results show that value internalization occurs gradually through 

problem- and project-based learning. In Grade X, students still experience gegar 

budaya belajar, requiring gradual assistance from teachers. In Grade XI, problem-

based learning promotes critical reasoning through debates and discussions. In 

Grade XII, project-based learning fosters students' independence, creativity, and 

responsibility in managing history projects. The obstacles identified include 

limited learning time, social loafing in group work, gegar budaya belajar, and 

disruptive classroom conditions in Grade XII. Thus, Problem Based Learning and 

Project Based Learning support the internalization of Profil Pelajar Pancasila 

values through active student involvement in history learning. 

Kata kunci: Problem Based Learning, Project Based Learning, Pembelajaran 

Sejarah, Profil Pelajar Pancasila. 
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