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ABSTRAK

POTENSI AKTIVITAS TABIR SURYA EKSTRAK METANOL DAUN DAN
AKAR BISBUL (Diospyros blancoi A. DC) (Oleh Rizky Aulia Fitriani;
Pembimbing; Kholifatu Rosyidah, S.Si., M.Si. dan Dr. Muddatstsir Idris, S.Si.,
M.S.; 2024; 32 halaman)

Paparan berlebihan oleh radiasi UV A dan UV B dari sinar matahari dapat
menyebabkan kerusakan kulit, sehingga diperlukan tabir surya untuk mencegah
dampak buruk tersebut. Bisbul (Diospyros blancoi A. DC) merupakan tanaman
yang mengandung senyawa bioaktif seperti flavonoid yang berpotensi sebagai
bahan tabir surya alami. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi aktivitas tabir
surya ekstrak metanol daun dan akar bisbul melalui penentuan nilai Sun Protection
Factor (SPF), transmisi eritema (%Te), dan transmisi pigmentasi (%Tp). Ekstraksi
dilakukan dengan metode maserasi menggunakan pelarut metanol. Aktivitas tabir
surya diuji secara in vitro dengan mengukur absorbansi dan transmitan
menggunakan spektrofotometer UV-Vis. Hasil penelitian menunjukkan nilai SPF
ekstrak daun bisbul 37,80+0,077 - 43,69+0,536 dan akar bisbul sebesar
39,75+1,182- 49,360,536 yang termasuk dalam kategori proteksi ultra. Ekstrak
daun bisbul memiliki nilai %Te sebesar 0,0213+0,0019 - 0,0103+0,0021 dan %Tp
sebesar 0,5119+0,0119 - 0,0263+0,0041. Sedangkan, ekstrak akar bisbul memiliki
nilai %Te sebesar 0,0056+0,0026 - 0,0031+0,0016 dan %Tp sebesar
0,1340+£0,0052 - 0,0062+0,0017. Nilai %Te dan %Tp tersebut menunjukkan bahwa
keduanya tergolong sebagai sunblock. Berdasarkan hasil uji, 5.000 ppm dari ekstrak
metanol daun dan akar bisbul berpotensi sebagai bahan tabir surya alami. Aktivitas
tabir surya akar lebih kuat dibandingkan daun.

Kata kunci : Diospyros blancoi A. DC, tabir surya, SPF, %Te, dan %Tp



ABSTRACT

POTENTIAL SUNSCREEN ACTIVITY OF METHANOL EXTRACT OF
BISBUL LEAVES AND ROOTS (Diospyros blancoi A. DC) (By Rizky Aulia
Fitriani; Advisors; Kholifatu Rosyidah, S.Si., M.Si. and Dr. Muddatstsir Idris, S.Si.,
M.S.; 2024; 32 page).

Excessive exposure to UV A and UV B radiation from sunlight can damage the
skin, making sunscreen necessary to prevent harmful effects. Bisbul (Diospyros
blancoi A. DC) contains bioactive compounds such as flavonoids, which have
potential as natural sunscreen ingredients. This study evaluates the sunscreen
activity of methanol extracts from bisbul leaves and roots by determining the Sun
Protection Factor (SPF), erythema transmission (%Te), and pigmentation
transmission (%Tp). The extracts were obtained through maceration using
methanol, and their sunscreen activity was tested in vitro using a UV-Vis
spectrophotometer. The SPF value of the bisbul leaf extract ranged from
37,80+0,077 — 43,69+0,536, and the root extract ranged from 39,75+1,182 —
49,360,536, both falling under the ultra-protection category. The %Te and %Tp
values indicate that both extracts act as sunblocks, with leaves showing %Te values
of 0,0213+0,0019 - 0,0103+0,0021 and %Tp of 0,5119+0,0119 — 0,0263+0,0041.
Roots had %Te values of 0,0056+0,0026 — 0,0031+0,0016 and %Tp of
0,1340+0,0052 — 0,0062+0,0017. At 5,000 ppm, both extracts are potential natural
sunscreen ingredients, with stronger activity observed in root extracts.

Keywords : Diospyros blancoi A. DC, sunscreen, SPF, %Te, %Tp
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