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ABSTRAK

METANOL DAUN KARAMUNTING (Melastoma
I ANTIOKSIDAN DAN ANTITERATOGENIK P.ADA
(Oleh: Khusnul Khatimah;
S.Pd., M.Si., 2025; 43

POTENSI EKSTRAK
malabathricum L.) SEBAGA
TELUR AYAM KAMPUNG (Gallus Domesticus) .
Pembimbing: Nocr Komari, §.Si., M.Kes., Rahmat Eko Sanjaya,

halaman)

Karamunting (Melastoma malabathricum L.) merupakan jenis tumbuhan i.nvasif yang
banyak terdapat di kawasan Asia Tenggara termasuk Indonesia yang dimanfaatkan
sebagai obat. Penclitian manfaat karamunting sebagai tanaman obat telah banyak
dilakukan, namun belum ada yang mengarah pada kajian antiteratogenik. Penelitian ini
bertujuan mengidentifikasi kandungan scnyawa ckstrak metanol karamunting dan
mengkaji sccara in ovo bioaktivitas antioksidan melalui kajian stres oksidatif dan
antiteratogenik. Ekstraksi dilakukan dengan cara maserasi menggunakan pelarut metanol
dan dianalisis menggunakan GC-MS. Metode in ovo yang meliputi kajian stres oksidatif
dan uji antiteratogenik menggunakan sampel telur ayam kampung yang dibagi menjadi
tiga kelompok, kelompok kontrol negatif atau tanpa perlakuan, kelompok dengan injeksi
pestisida, dan kelompok dengan injeksi pestisida dan ekstrak metanol karamunting.

Analisis GC-MS menunjukkan bahwa ckstrak metanol karamunting telah teridentifikasi |
menghasilkan 48 scnyawa. Secara in ovo, menunjukkan bahwa ckstrak mctanol
karamunting cfcktif scbagai agen antioksidan dalam mengurangi stres oksidatif dan
mampu mengurangi efek teratogenik dalam perkembangan embrio ayam kampung.

-y

Kata Kunci: Melastoma malabathricum L., GC-MS, stres oksidatif, antiteratogenik, in

ovo
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ABSTRAK

POTENSI_ EKSTRAK METANOL DAUN KARAMUNTING (Melastoma
malabfxrhncum L.) SEBAGAT ANTIOKSIDAN DAN ANTITERATOGENIK PADA
TELUR AYAM KAMPUNG (Gallus Domesticus) (Olch: Khusnul Khatimah;

Pembimbing: Noer Komari, S.Si., M.Kes., Rahmat Eko Sanjaya, S.Pd., M.Si., 2025; 43
halaman)

Karamunting (Melastoma malabathricum L..) merupakan jenis tumbuhan invasif yang
banyak terdapat di kawasan Asia Tenggara termasuk Indonesia yang dimanfaatkan
sebagal obat. Penelitian manfaat karamunting sebagai tanaman obat telah banyak
dilakukan, namun belum ada yang mengarah pada kajian antiteratogenik. Penclitian ini
bertujuan mengidentifikasi kandungan senyawa ckstrak metanol karamunting dan
mengkaji secara in ovo bioaktivitas antioksidan melalui kajian stres oksidatif dan
antiteratogenik. Ekstraksi dilakukan dengan cara maserasi menggunakan pelarut metanol
dan dianalisis menggunakan GC-MS. Metode in ovo yang meliputi kajian stres oksidatif
dan uj! antiteratogenik menggunakan sampel telur ayam kampung yang dibagi menjadi
tiga kelompok, kelompok kontrol negatif atau tanpa perlakuan, kelompok dengan injeksi
pestisida, dan kelompok dengan injeksi pestisida dan ekstrak metanol karamunting,
Analisis GC-MS menunjukkan bahwa ekstrak metanol karamunting telah teridentifikasi
menghasilkan 48 senyawa. Secara in ovo, mcnunjukkan bahwa ckstrak metanol
kzramunting cfektif sebagai agen antioksidan dalam mengurangi stres oksidatif dan
mzmpu mengurangi efek teratogenik dalam perkembangan embrio ayam kampung.

Kata Kunci: Melastoma malabathricum L., GC-MS, stres oksidatif, antiteratogenik, in
ovo
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ABSTRACT

THE POTENTIAL OF METHANOL EXTRACT FROM KARAMUNTING
LEAVES  (Melastoma malabathricum 1.) AS AN ANTIOXIDANT AND
ANTITERATOGENIC AGENT IN NATIVE CHICKEN EGGS (Gallus domesticus)

(By: Khusnul Khatimah; Supervisor: Noer Komari, S.Si., M.Kes., Rahmat Eko Sanjaya,
S.Pd., M.Si.,; 2025; 43 page)

Raramunting (Melastoma malabathricum L.) is an invasive plant species commonly
found in Southeast Asia, including Indonesia, and is widely utilized for medicinal
purposes. While extensive research has been conducted on the medicinal benefits of
Karamunting, no studies have specifically addressed its antiteratogenic properties. This
study aims to identify the chemical constituents of methanol extract of karamunting and
investigate its antioxidant bioactivity in ovo through studies of oxidative stress and
antiteratogenic effects. The extraction process was carried out using maceration with
methanol as the solvent, followed by analysis with GC-MS. The in ovo method
encompassed oxidative stress analysis and antiteratogenic testing using free-range
chicken eggs divided into three groups: a negative control group (untreated), a group
injected with pesticides, and a group injected with both pesticides and the methanol
extract of karamunting. GC-MS analysis identified 48 compounds in the methanol extract
of karamunting. The in ovo experiments demonstrated that the methanol extract of
karamunting effectively acts as an antioxidant, reducing oxidative stress and mitigating
teratogenic effects during the development of free-range chicken embryos.

Kevwords: Melastoma malabathricum L., GC-MS, oxidative stress, in ovo
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