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ABSTRAK

Wijayanti, Aulia Najwa. 2026. “Mengembangkan Aktivitas, Kemandirian,
Tanggung Jawab, dan Aspek Motorik Halus
Menggunakan Model Pro-Coop Pada Anak
Kelompok A Paud Al-Muttagin Banjarmasin”.
Skripsi Jurusan S1 Pendidikan Guru Pendidikan
Anak Usia Dini FKIP Unlam. Pembimbing: Prof.
Dr. Hj. Aslamiah, M.Pd, Ph.D.

Kata Kunci: Aktivitas Anak, Kemandirian, Tanggung Jawab, Kemampuan
Motorik Halus, Project Based Learning, Cooperative Learning .

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya aktivitas, kemandirian,
tanggung jawab, dan kemampuan motorik halus anak pada Kelompok A PAUD Al-
Muttagin Banjarmasin. Berdasarkan hasil observasi awal ditemukan bahwa 70%
anak belum aktif dalam pembelajaran, 60% anak masih mengalami kesulitan dalam
melakukan kemandirian, 70% anak belum mampu bertanggung jawab pada
tugasnya secara optimal, dan 80% anak masih mengalami kesulitan dalam
kemampuan motorik halus. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan
aktivitas guru serta mengembangkan aktivitas, kemandirian, tanggung jawab, dan
kemampuan motorik halus anak melalui model PROCOOP yang merupakan
kombinasi Project Based Learning dan Cooperative Learning .

Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam empat pertemuan. Subjek
penelitian berjumlah 10 anak Kelompok A PAUD Al-Muttagin Banjarmasin.
Teknik pengumpulan data menggunakan observasi aktivitas guru, aktivitas anak,
kemandirian, tanggung jawab, dan kemampuan motorik halus pada anak. Analisis
data dilakukan secara deskriptif kualitatif dan kuantitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru meningkat dari 62%
menjadi 93% dengan kategori Sangat Baik. Aktivitas anak meningkat dari 10%
menjadi 100%. Kemampuan kemandirian meningkat hingga mencapai 90%,
kemampuan tanggung jawab mencapai 90%, dan kemampuan motorik halus
mencapai 90% pada pertemuan keempat. Dengan demikian, penerapan model
PROCOOP terbukti mampu mengembangkan aktivitas, kemandirian, tanggung
jawab, dan kemampuan motorik halus anak pada Kelompok A PAUD Al-Muttaqin
Banjarmasin.

Kesimpulan penelitian ini adalah model pembelajaran PJBL dan CL, dapat
meningkatkan aktivitas belajar, kemampuan mandiri, tanggung jawab dan
perkembangan motorik halus. Penelitian ini bisa dijadikan bahan pertimbangan
dalam memilih kegiatan pembelajaran, dan dapat menjadi masukan untuk
memperbaiki kekurangan pembelajaran, dan referensi untuk penelitian selanjutnya.



ABSTRACT

Wijayanti, Aulia Najwa 2026. “Developing Activities, Independence,
Responsibility, and Fine Motor Aspects Using the

Pro-Coop Model in Group A Children of Al-
Muttagin  Banjarmasin  Preschool”.  Thesis,
Bachelor of Early Childhood Education Teacher
Education Department, FKIP Unlam. Advisor:
Prof. Dr. Hj. Aslamiah, M.Pd, Ph.D.

Keywords : PROCOOP Model, Activity, Independence, Responsibility, Fine
Motor Skills, Early Childhood Education

This research is motivated by the low levels of activity, independence,
responsibility, and fine motor skills among children in Group A of PAUD Al-
Muttagin Banjarmasin. Based on initial observations, it was found that 70% of
children were not yet actively engaged in learning, 60% of children still experienced
difficulties in demonstrating independence, 70% of children had not been able to
take responsibility for their tasks optimally, and 80% of children still experienced
difficulties in fine motor skills. This study aims to describe teacher activity and to
develop children's activity, independence, responsibility, and fine motor skills
through the PROCOOP model, which is a combination of Project Based Learning
and Cooperative Learning.

The study employed a qualitative approach using Classroom Action
Research (CAR), conducted over four meetings. The research subjects consisted of
10 children from Group A of PAUD Al-Muttagin Banjarmasin. Data collection
techniques included observation of teacher activity, children's activity,
independence, responsibility, and fine motor skills. Data analysis was carried out
using both descriptive qualitative and quantitative methods.

The results showed that teacher activity increased from 62% to 93%,
categorized as Very Good. Children's activity increased from 10% to 100%.
Independence skills improved to reach 90%, responsibility skills reached 90%, and
fine motor skills reached 90% by the fourth meeting. Therefore, the implementation
of the PROCOOP model has been proven effective in developing activity,
independence, responsibility, and fine motor skills among children in Group A of
PAUD Al-Muttagin Banjarmasin.

The conclusion of this study is that the PJBL and CL learning models can
improve learning activities, independence, responsibility, and fine motor
development. This research can be used as a consideration in selecting learning
activities, and can provide input for addressing learning deficiencies and references
for further research.
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sendiri, merasa tidak cukup, bahkan menganggap dirimu lemah. Tapi
nyatanya, kamu kuat. Kamu masih di sini. Menyelesaikan apa yang kamu
mulai. Meskipun hatimu penuh luka yang tak semua orang lihat, kamu tetap
berdiri. Hari ini, bukan tentang menjadi sempurna. Bukan juga tentang
membuktikan sesuatu ke siapa pun. Hari ini adalah tentang memeluk diri
sendiri dengan semua kecewa, luka, dan proses panjang yang kamu lewati
sendirian. Skripsi ini mungkin tampak sederhana bagi orang lain, tapi
untukmu, ini adalah bukti bahwa kamu pernah kalah tapi kamu memilih
untuk bangkit. Untuk semua harapan yang belum kamu ucapkan, untuk
semua impian yang sempat redup aku doakan kamu terus tumbuh. Dengan
hati yang lebih kuat, dengan cinta yang lebih dalam, dan hidup yang lebih
tenang. Kamu pantas bahagia, kamu pantas dicintai, dan kamu pantas untuk
terus melangkah, tanpa bayang-bayang masa lalu yang menyakitkan.

Terima kasih, karena kamu tidak menyerah. Aku sangat bangga padamu.
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Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki berbagai
keterbatasan dan belum sepenuhnya sempurna. Oleh karena itu, penulis sangat
mengharapkan Kritik dan saran yang membangun demi perbaikan skripsi ini di
masa mendatang. Penulis berharap skripsi ini dapat memberikan manfaat serta
menjadi salah satu kontribusi dalam upaya meningkatkan mutu pendidikan.

Akhir kata, penulis memohon maaf apabila masih terdapat kesalahan
maupun kekurangan dalam penulisan skripsi ini. Atas perhatian dan segala

bentuk dukungan yang diberikan, penulis mengucapkan, Terimakasih.

Banjarmasin, 05 Juli 2026

Najwa Aulia Wijayanti
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