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ABSTRAK 

Mutia, Risma.2024. Meningkatkan Motivasi dan Aktivitas Siswa menggunakan 

Model PLAN di SDN Sungai Jingah 4 Banjarmasin. Skripsi. Program 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Lambung Mangkurat. Dosen Pembimbing: Diani Ayu Pratiwi, 

M.Pd. 

 

Kata Kunci: Motivasi, Aktivitas, dan model PLAN. 

 

Permasalahan penelitian adalah rendahnya motivasi dan aktivitas siswa yang 

rendah dalam belajar pada muatan matematika. Hal ini disebabkan karena proses 

pembelajaran yang berlangsung satu arah sehingga pembelajaran monoton dan minim 

aktivitas dan interaksi saat proses pembelajaran. Salah satu upaya yang dilakukan 

yakni melalui penggunaan model pembelajaran PLAN (Problem based Learning, 

course review horay, dan example non example). Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk meningkatkan aktivitas siswa dan meningkatkan motivasi belajar siswa. 

Penelitian ini menggunakan jenis Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Subjek 

penelitian adalah siswa kelas IIIB SDN Sungai Jingah 4 Banjarmasin Utara tahun 

pelajaran 2023/2024 sebanyak 23 orang. Jenis data dalam penelitian ini adalah data 

kualitatif dan data kualitatif yang diperoleh dari observasi aktivitas siswa dan 

observasi motivasi, dan  angket motivasi belajar siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Aktivitas siswa pada pertemuan I sampai 

IV meningkat dari 41% dengan kriteria “cukup aktif” menjadi 96% dengan kriteria 

“sangat aktif”. Observasi motivasi belajar siswa pada pertemuan I sampai IV 

meningkat dari 59% dengan kriteria “tinggi” menjadi 96% dengan kriteria “sangat 

tinggi”. Angket motivasi belajar siswa pada pertemuan I sampai IV terjadi peningkatan 

dari 59% dengan kriteria “tinggi” menjadi 96% dengan kriteria“sangat tinggi”.  

Berdasarkan temuan ini dapat disimpulkan bahwa model PLAN dapat 

meningkatkan motivasi dan aktivitas siswa dalam belajar. Disarankan penggunaan 

model tersebut sebagai salah satu alternatif dalam meningkatkan motivasi dan aktivitas 

siswa dalam belajar.  
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ABSTRACT 

Mutia, Risma. 2024. Improving Student Motivation and Activity using the PLAN 

Model at SDN Sungai Jingah 4 Banjarmasin. Thesis for Elementary School 

Teacher Education Program. Faculty of Education. Lambung Mangkurat 

University, Banjarmasin. Advisor: Diani Ayu Pratiwi, M.Pd. 

  

Keywords: Motivation, Activities, and PLAN model. 

 

The research problem is the low motivation and low activity of students in 

learning in mathematics content. This is due to the learning process which is 

monotonous and minimal activity and interaction during the learning process. One of 

the efforts made is through the use of the PLAN learning model (Problem Based 

Learning, Course Review Horay, and Example Non Example). The purpose of this 

research is to increase student activity and increase student learning motivation. 

This research uses Classroom Action Research. The research subjects were 23 

students of class IIIB SDN Sungai Jingah 4 North Banjarmasin in the 2023/2024 

academic year. The types of data in this study are qualitative data and qualitative data 

obtained from observations of students activities, and student learning motivation. 

The results showed that student activities at meetings I to IV increased from 41% 

with the criteria "quite active" to 96% with the criteria "very active". Observations of 

student learning motivation at meetings I to IV increased from 59% with "high" 

criteria to 96% with "very high" criteria. Student learning motivation questionnaires 

at meetings I to IV increased from 59% with "high" criteria to 96% with "very high" 

criteria.  

Based on these findings, it can be concluded that the PLAN model can increase 

students' motivation and activity in learning. It is recommended to use the model as an 

alternative in increasing students' motivation and activity in learning. 
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