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RINGKASAN 

PERBANDINGAN EFEKTIVITAS PENYULUHAN MEDIA WAYANG 

KARTUN DAN FLASHCARD TERHADAP PENGETAHUAN KARIES 

GIGI ANAK SEKOLAH DASAR 

(Tinjauan pada SDN Berangas Barat 2 Kab. Barito Kuala) 

 

Karies gigi merupakan masalah kesehatan gigi dan mulut yang umum 

dijumpai pada anak sekolah dasar. Kondisi ini sering kali dipicu oleh kurangnya 

pengetahuan serta pemahaman anak mengenai pentingnya menjaga kebersihan gigi 

sejak dini. Penelitian kuasi eksperimen dengan rancangan pre-test dan post-test 

group design ini bertujuan untuk menganalisis perbandingan efektivitas penyuluhan 

menggunakan media wayang kartun dan flashcard terhadap peningkatan 

pengetahuan karies gigi anak. Sampel penelitian melibatkan 64 siswa kelas IV SDN 

Berangas Barat 2, yang terbagi ke dalam dua kelompok intervensi, yaitu kelompok 

media wayang kartun (34 responden) dan kelompok media flashcard (30 

responden). Data penelitian dikumpulkan secara terstruktur menggunakan 

instrumen kuesioner sebelum dan sesudah pelaksanaan intervensi penyuluhan. 

Hasil uji Wilcoxon menunjukkan adanya peningkatan pengetahuan yang 

bermakna pada kedua kelompok penelitian setelah diberikan intervensi, dengan 

nilai p = 0,000 (p < 0,05). Rata-rata skor pengetahuan kelompok wayang kartun 

meningkat dari 9,68 pada pre-test menjadi 12,88 pada post-test, sedangkan 

kelompok flashcard meningkat dari 9,97 menjadi 13,03. Berdasarkan hasil uji 

Mann-Whitney U, diperoleh nilai p = 0,834 (p > 0,05) yang menunjukkan tidak 

adanya perbedaan efektivitas antara kedua kelompok tersebut. Peningkatan 

pengetahuan pada kedua kelompok terjadi karena media wayang kartun maupun 

flashcard mampu menyampaikan informasi kesehatan gigi dan mulut secara 

menarik, mudah dipahami, serta sesuai dengan karakteristik anak usia sekolah 

dasar. Media wayang kartun memberikan pengalaman belajar melalui cerita, tokoh, 

dan interaksi yang dapat meningkatkan perhatian dan daya ingat siswa, sedangkan 

media flashcard membantu siswa memahami materi melalui kombinasi gambar dan 

informasi singkat yang mudah diingat. Kedua media edukasi ini sama-sama 

menarik, interaktif, dan mampu memberikan kontribusi positif yang sebanding 

sebagai alternatif media promosi kesehatan gigi anak sekolah dasar. Penelitian ini 

diharapkan dapat menjadi landasan dan referensi dalam pengembangan program 

promosi kesehatan gigi anak yang lebih inovatif dan aplikatif di masa depan. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah pemberian penyuluhan menggunakan 

media wayang kartun dan media flashcard memiliki tingkat efektivitas yang setara 

dalam meningkatkan pengetahuan karies gigi siswa kelas IV SDN Berangas Barat 

2. Namun, hasil uji statistik menunjukkan tidak terdapat perbedaan efektivitas yang 

bermakna antara kedua media tersebut. Kedua media edukasi ini terbukti sama-

sama mampu meningkatkan pengetahuan karies gigi siswa sekolah dasar. 
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SUMMARY 

COMPARATIVE EFFECTIVENESS OF CARTOON PUPPET AND 

FLASHCARD EDUCATION ON DENTAL CARIES KNOWLEDGE 

AMONG ELEMENTARY SCHOOL CHILDREN 

(A Study at SDN Berangas Barat 2, Barito Kuala Regency) 

 

 

Dental caries is a common oral health problem frequently encountered 

among elementary school children. This condition is often triggered by a lack of 

knowledge and understanding regarding the importance of maintaining dental 

hygiene from an early age. This quasi-experimental study with a pre-test and post-

test group design aimed to analyze the comparative effectiveness of health 

education using cartoon puppets and flashcards on children's dental caries 

knowledge. The research sample consisted of 64 fourth-grade students at SDN 

Berangas Barat 2, divided into the cartoon puppet group (34 respondents) and the 

flashcard group (30 respondents). Data were systematically collected using 

structured questionnaires before and after the implementation of the educational 

intervention. 

The Wilcoxon Signed-Rank Test showed a significant improvement in dental 

caries knowledge in both study groups following the intervention, with p-values less 

than 0.05. The mean knowledge score in the cartoon puppet group increased from 

9.68 in the pre-test to 12.88 in the post-test, while the flashcard group increased 

from 9.97 to 13.03. Furthermore, the Mann-Whitney U yielded a p-value of 0.834 

(p > 0.05), indicating that there was no statistically significant difference in 

effectiveness between the two educational media. 

In conclusion, both cartoon puppet media and flashcard media were 

effective in improving dental caries knowledge among fourth-grade students at SDN 

Berangas Barat 2. There was no statistically significant difference in effectiveness 

between the two media. Therefore, cartoon puppet media and flashcard media have 

equivalent effectiveness in improving dental caries knowledge among elementary 

school children. 
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ABSTRAK 

PERBANDINGAN EFEKTIVITAS PENYULUHAN MEDIA WAYANG 

KARTUN DAN FLASHCARD TERHADAP PENGETAHUAN KARIES 

GIGI ANAK SEKOLAH DASAR 

(Tinjauan pada SDN Berangas Barat 2 Kab. Barito Kuala) 

 

Muhammad Rakha Galih Firmansyah, Aulia Azizah, Didit Aspriyanto, 

Galuh Dwinta Sari, Annisa Kurniasari 

Latar Belakang: Karies gigi merupakan masalah kesehatan oral utama pada anak 

sekolah dasar yang sering kali dipicu oleh rendahnya pengetahuan serta kepedulian 

dalam menjaga kebersihan gigi sejak dini. Media edukasi yang menarik sangat 

diperlukan untuk mengoptimalkan transfer informasi kesehatan gigi kepada anak. 

Tujuan: Menganalisis perbandingan efektivitas penyuluhan kesehatan 

menggunakan media wayang kartun dan flashcard terhadap pengetahuan karies gigi 

siswa kelas IV SDN Berangas Barat 2 Kabupaten Barito Kuala. Metode: Penelitian 

kuasi eksperimen dengan rancangan pretest-posttest two group design ini melibatkan 

64 responden (34 siswa kelompok wayang kartun dan 30 siswa kelompok flashcard) 

yang dipilih menggunakan teknik total sampling. Tingkat pengetahuan diukur 

menggunakan instrumen kuesioner terstruktur sebelum dan sesudah intervensi. 

Analisis data dilakukan menggunakan uji Wilcoxon dan uji Mann-Whitney U. Hasil: 

Hasil uji Wilcoxon pada kedua kelompok menunjukkan nilai p = 0,000 (p < 0,05), 

menandakan adanya peningkatan pengetahuan yang bermakna setelah penyuluhan. 

Mean skor pengetahuan kelompok wayang kartun meningkat dari 9,68 menjadi 

12,88, sedangkan kelompok flashcard meningkat dari 9,97 menjadi 13,03. Hasil uji 

Mann-Whitney U menghasilkan nilai p = 0,834 (p > 0,05), membuktikan tidak adanya 

perbedaan efektivitas antara kedua kelompok. Kesimpulan: Penyuluhan 

menggunakan media wayang kartun dan flashcard memiliki tingkat efektivitas yang 

setara dalam meningkatkan pengetahuan karies gigi pada anak sekolah dasar.  

Kata kunci: Anak sekolah dasar, flashcard, karies gigi, pengetahuan, penyuluhan, 

wayang kartun. 
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ABSTRACT 

COMPARATIVE EFFECTIVENESS OF CARTOON PUPPET AND 

FLASHCARD EDUCATION ON DENTAL CARIES KNOWLEDGE AMONG 

ELEMENTARY SCHOOL CHILDREN 

(A Study at SDN Berangas Barat 2, Barito Kuala Regency) 

 

Muhammad Rakha Galih Firmansyah, Aulia Azizah, Didit Aspriyanto, 

Galuh Dwinta Sari, Annisa Kurniasari 

 

Background: Dental caries is a major oral health problem among elementary 

school children, often triggered by a lack of knowledge and awareness regarding 

the importance of maintaining dental hygiene from an early age. Engaging 

educational media is essential to optimize the transfer of dental health information 

to children. Objective: To analyze the comparative effectiveness of health education 

using cartoon puppets and flashcards on dental caries knowledge among fourth-

grade students at SDN Berangas Barat 2, Barito Kuala Regency. Methods: This 

quasi-experimental study with a pretest-posttest two-group design involved 64 

respondents (34 in the cartoon puppet group and 30 in the flashcard group) selected 

via total sampling. Knowledge levels were measured using structured 

questionnaires before and after the intervention. Data were statistically analyzed 

using the Wilcoxon Signed-Rank Test and Mann-Whitney U. Results: The Wilcoxon 

test for both groups showed a p-value of 0.000 (p < 0.05), indicating a significant 

increase in knowledge post-education. The mean knowledge score of the cartoon 

puppet group increased from 9.68 to 12.88, while the flashcard group increased 

from 9.97 to 13.03. A total of 94.1% of students in the cartoon puppet group and 

93.3% in the flashcard group reached the high knowledge category. The Mann-

Whitney U yielded a p-value of 0.834 (p > 0.05), proving no statistically significant 

difference in effectiveness between the two intervention groups. Conclusion: 

Dental health education using either cartoon puppet or flashcard media has an 

equal level of effectiveness in improving dental caries knowledge among 

elementary school children. Both media are proven to be equally engaging, 

interactive, and provide a comparable positive contribution as alternative tools for 

promoting children's oral health. 

Keywords: Cartoon puppet, dental caries knowledge, elementary school children, 

flashcard, health education. 
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