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ABSTRAK 

 

UJI ANTIOKSIDAN SEDIAAN SERUM WAJAH EKSTRAK ETANOL 

KULIT JENGKOL (Archidendron jiringa (Jeck) Nielsen) ASAL 

KABUPATEN BANJAR KALIMANTAN SELATAN (Oleh: Gemala Azzahra; 

Pembimbing: Amalia Khairunnisa & Nani Kartinah; 2024; 43 halaman) 
 

Jengkol (Archidendron jiringa (Jeck) Nielsen) merupakan tanaman khas Asia 

Tenggara yang banyak dimanfaatkan sebagai bahan pangan. Bagian tanaman 

jengkol yang digunakan dalam penelitian ini adalah kulit buah jengkol. Kulit 

jengkol memiliki aktivitas sebagai antioksidan dan juga antibakteri. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui aktivitas antioksidan ekstrak etanol kulit jengkol dan 

sediaan serum wajah ekstrak etanol kulit jengkol. Ekstrak kulit jengkol didapatkan 

dari proses ekstraksi menggunakan metode maserasi. Uji antioksidan dilakukan 

terhadap ekstrak dan sediaan menggunakan metode Ferric Reducing Antioxidant 

Power (FRAP). Hasil penelitian menunjukkan nilai rata-rata IC50 ekstrak etanol 

kulit jengkol sebesar 11,8031 ppm, nilai  IC50 sediaan serum wajah ekstrak etanol 

kulit jengkol sebesar 13,9062 ppm, adapun nilai IC50 dari  asam askorbat yang 

digunakan sebagai pembanding sebesar 2,6085 ppm, dari ketiga hasil ini dapat 

disimpulkan bahwa ekstrak etanol kulit jengkol dan sediaan serum wajah ekstrak 

etanol kulit jengkol memiliki aktivitas antioksidan yang sama dengan asam 

askorbat yaitu termasuk dalam kategori sangat kuat, karena kurang dari 50 ppm.  

 

Kata kunci: Archidendron jiringa, Antioksidan, FRAP, Serum Wajah 
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ABSTRACT 

 

ANTIOXIDANT TEST OF FACIAL SERUM PREPARATIONS ETHANOL 

EXTRACT OF JENGKOL SKIN (Archidendron jiringa (Jeck) Nielsen) 

FROM BANJAR DISTRICT, SOUTH KALIMANTAN (By: Gemala Azzahra; 

Supervisors: Amalia Khairunnisa & Nani Kartinah; 2024; 43 pages) 

 

The jengkol (Archidendron jiringa (Jeck) Nielsen) is a typical Southeast Asian 

plant which is widely used as food. The part of the jengkol used in this research is 

the skin of the jengkol fruit. Jengkol skin has antioxidant and antibacterial 

activities. This study aims to determine the antioxidant activity of jengkol skin 

ethanol extract and facial serum preparations of jengkol skin ethanol extract. 

Jengkol skin extract is obtained from an extraction process using the maceration 

method. Antioxidant tests were carried out on extracts and preparations using the 

Ferric Reducing Antioxidant Power (FRAP) method. The results of the research 

showed that the average IC50 value of jengkol skin ethanol extract was 11,8031 

ppm, the IC50 value of facial serum preparations of jengkol skin ethanol extract 

was 13,9062 ppm, while the IC50 value of ascorbic acid which was used as a 

comparison was 2,6085  ppm. From these three results, it can be concluded that 

the ethanol extract of jengkol skin and the facial serum preparation of ethanol 

extract of jengkol skin have the same antioxidant activity as ascorbic acid, which 

is included in the very strong category because it is less than 50 ppm.  

 

Key words: Archidendron jiringa, Antioxidant, FRAP, Facial Serum 
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