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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis ucapkan ke hadirat Allah SWT karena berkat rahmat dan karunia-

Nya maka penulis dapat menyelesaikan proposal penelitian akhir ini. Proposal ini dibuat untuk 

memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan program studi Pendidikan Jasmani di Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Lambung Mangkurat Banjarbaru. Penelitian ini 

berjudul “Kesiapan Fisik dan Manajemen Cedera pada murid program kelas khusus olahraga 

(KKO) SMAN 2 Amuntai”. Penulis menyadari proposal tugas akhir ini masih kurang dari 

kesempurnaan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran untuk kesempurnaan 

proposal penelitian ini.  

Atas selesainya proposal penelitian ini, penulis mengucapkan terimakasih kepada Dr. 

Sunarno Basuki, Drs., M.Kes., AIFO. dan Aryadi Rachman, S.Pd., M.Pd., AIFMO. yang telah 

membimbing dan memberikan pengarahan selama penulis menyelesaikan proposal penelitian 

akhir ini. Semoga menjadi amalan yang bermanfaat dan mendapat balasan yang lebih mulia 

dari Allah SWT, Aamiin.  

 

 

 

 

Banjarbaru,.......2026 

 

 

MUHAMMAD HAFIZ IHSANUL HAQQI  
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