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RINGKASAN

Imam Bayu Priyatno. Analisis Tingkat Konsumsi dan Preferensi Konsumen
terhadap Ikan Nila dan Daging Ayam Ras sebagai Sumber Protein Hewani di Kota
Banjarbaru. Di bawah bimbingan Muhammad Fauzi dan Luthfi Fatah.

Kebutuhan protein hewani sangat penting untuk peningkatan kualitas sumber daya
manusia. Ikan nila dan daging ayam ras merupakan dua komoditas unggulan yang
mengalami dinamika substitusi di Kota Banjarbaru, ditandai dengan peningkatan
konsumsi ikan nila dan konsumsi ayam ras yang stabil. Penelitian ini bertujuan
untuk (1) menganalisis karakteristik konsumen, (2) menganalisis tingkat konsumsi
(frekuensi konsumsi, jumlah pembelian, dan pengeluaran rata-rata/bulan untuk
kedua komoditas), dan (3) menganalisis faktor dominan yang membentuk
preferensi konsumen terhadap ikan nila dan daging ayam ras di Kota Banjarbaru.

Penelitian ini menggunakan metode survei dengan 200 responden yang dipilih
melalui teknik non-probability sampling (kombinasi purposive dan accidental
sampling) di tiga pasar utama Kota Banjarbaru. Data dianalisis menggunakan
analisis deskriptif untuk karakteristik dan tingkat konsumsi, serta Exploratory
Factor Analysis (EFA) untuk menganalisis preferensi.

Hasil penelitian menunjukkan profil responden sebagai konsumen didominasi oleh
perempuan 78,5%, usia produktif 26-55 tahun 87,5%, berpendidikan tinggi
Diploma ke atas 52%, dan anggota keluarga 3-5 orang 73%. Analisis tingkat
konsumsi daging ayam ras mempunyai peran sebagai protein utama yang
dikonsumsi > 6 kali/bulan oleh 63,5% konsumen, dengan volume pembelian lebih
dari 1,5 kg sebanyak 57% dan pengeluaran rata-rata >Rp 250.000/bulan sebanyak
70%. Lain halnya ikan nila yang berperan sebagai protein sekunder strategis yang
dikonsumsi 3-5 kali/bulan oleh 44,5% konsumen, dengan volume pembelian untuk
konsumsi 0,5-1 kg sebanyak 60,5% dan pengeluaran rata-rata Rp 100.000-Rp
250.000 sebanyak 69,0%.

Analisis faktor preferensi konsumen terhadap Ikan Nila menghasilkan tiga faktor
dominan yang secara kumulatif mampu menjelaskan 78,389% dari total keragaman
data, yaitu: (1) mutu dan nilai, (2) kemudahan pembelian, dan (3) stabilitas pasar.
Sebaliknya, preferensi konsumen terhadap Daging Ayam Ras menghasilkan
struktur yang lebih sederhana dengan dua faktor dominan, menjelaskan 79,627%
dari total keragaman data: (1) mutu gizi, dan (2) akses praktis. Perbedaan mendasar
terletak pada peran variabel harga, di mana Daging Ayam Ras telah dianggap
sebagai protein utama dengan resiko harga terintegrasi sebagai biaya kualitas yang
elastis. Sementara itu, preferensi Ikan Nila bersifat selektif biaya, di mana variabel
harga membentuk faktor tersendiri yang berfungsi sebagai filter resiko finansial
utama, menjadikannya protein sekunder strategis untuk manajemen dan stabilisasi
anggaran rumah tangga.

Kata Kunci: Preferensi Konsumen, Tingkat Konsumsi, Ikan Nila, Daging Ayam
Ras, Protein Hewani, Analisis Faktor



SUMMARY

Imam Bayu Priyatno. Analysis of Consumption Levels and Consumer Preferences
for Nile Tilapia and Broiler Chicken as Animal Protein Sources in Banjarbaru City.
Supervised by Muhammad Fauzi and Luthfi Fatah.

Animal protein intake is crucial for enhancing human resource quality. Nile tilapia
and broiler chicken are two leading commodities experiencing substitution
dynamics in Banjarbaru City, characterized by increasing tilapia consumption
alongside stable broiler chicken demand. This study aims to: (1) analyze consumer
characteristics, (2) evaluate consumption levels (frequency, purchase volume, and
average monthly expenditure), and (3) identify the dominant factors shaping
consumer preferences for both commodities in Banjarbaru City.

This research employed a survey method involving 200 respondents selected via
non-probability sampling (a combination of purposive and accidental sampling)
across three main markets in Banjarbaru. Data were processed using descriptive
analysis for consumer profiles and consumption levels, while Exploratory Factor
Analysis (EFA) was utilized to analyze preference structures.

The results indicate that the respondent profile is dominated by females (78.5%),
individuals in the productive age range of 26-55 years (87.5%), highly educated
individuals with diplomas or higher degrees (52%), and households consisting of
3-5 members (73%). Consumption level analysis reveals that broiler chicken serves
as the primary protein source, consumed > 6 times/month by 63.5% of consumers,
with over 57% purchasing volumes exceeding 1.5 kg and 70% spending an average
of >Rp 250,000/month. Conversely, Nile tilapia functions as a strategic secondary
protein, consumed 3-5 times/month by 44.5% of consumers, with 60.5% purchasing
0.5-1 kg and 69.0% spending between Rp 100,000 - Rp 250,000/month.

Factor analysis on Nile tilapia preferences identified three dominant factors
cumulatively explaining 78.389% of data variance: (1) quality and value, (2) ease
of purchase, and (3) market stability. In contrast, broiler chicken preferences yielded
a simpler structure with two dominant factors explaining 79.627% of variance: (1)
nutritional quality and (2) practical access. A fundamental difference lies in the role
of the price variable; broiler chicken is perceived as a staple protein where price
risk is integrated as an elastic quality cost. Meanwhile, Nile tilapia preferences are
cost-selective, where price forms a distinct factor acting as a primary financial risk
filter, positioning it as a strategic secondary protein for household budget
stabilization.

Keywords: Consumer Preferences, Consumption Level, Nile Tilapia, Broiler
Chicken, Animal Protein, Factor Analysis
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