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ABSTRAK

Raden Roro Dessy Arianty (2026 ). Mengembangkan Kemampuan Kognitif
Mengenal Benda Berdasarkan Bentuk Dan Warna , Sosial Emosional
Menunggu Giliran Menggunakan Model Pjbl Berbantuan Media
Bahan Alam Pada Kelompok B1 Tk Mawar. Skripsi Program S1
Pendidikan guru Pendidikan Anak Usia Dini, Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing : Akhmad
Riandy Agusta,M.Pd

Kata kunci : kemampuan kognitif, mengenal bentuk dan warna, sosial
emosional, menunggu giliran, Project Based Learning (PjBL), bahan alam,
anak usia dini.

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan kognitif anak dalam
mengenal benda berdasarkan bentuk dan warna serta kemampuan sosial emosional
menunggu giliran melalui penerapan model Project Based Learning (PjBL)
berbantuan media bahan alam pada kelompok B1 TK Mawar Berangas Timur.
Penelitian dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan anak dalam mengenal
bentuk dan warna, serta rendahnya kemampuan sosial emosional, khususnya dalam
menunggu giliran, mengendalikan emosi, menunda kepuasan, dan mematuhi
aturan. Penelitian menggunakan pendekatan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang
dilaksanakan dalam empat pertemuan dengan subjek sebanyak 15 anak. Data
dikumpulkan melalui observasi aktivitas guru, aktivitas anak, perkembangan
kemampuan kognitif, dan perkembangan sosial emosional, kemudian dianalisis
secara deskriptif kualitatif dan kuantitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terjadi peningkatan pada setiap aspek yang
diteliti. Aktivitas guru meningkat dari kategori baik pada pertemuan pertama
menjadi sangat baik pada pertemuan keempat. Aktivitas anak secara klasikal
meningkat dari 53% (cukup aktif) pada pertemuan pertama, menjadi 93% (sangat
aktif) pada pertemuan keempat. Kemampuan kognitif mengenal benda berdasarkan
bentuk dan warna meningkat dari 33% ketuntasan klasikal pada pertemuan pertama
menjadi 93% pada pertemuan keempat. Kemampuan sosial emosional menunggu
giliran juga mengalami peningkatan dari 53% pada pertemuan pertama menjadi
93% pada pertemuan keempat, yang terlihat dari meningkatnya kemampuan anak
menunggu dengan sabar, mengendalikan emosi, menunda kepuasan, serta
menerima aturan dan toleransi. Dengan demikian, penerapan model Project Based
Learning (PjBL) berbantuan media bahan alam terbukti efektif dalam
meningkatkan aktivitas pembelajaran, kemampuan kognitif mengenal bentuk dan
warna, serta kemampuan sosial emosional menunggu giliran pada anak kelompok
B1 TK Mawar Berangas Timur.



ABSTRACT

Raden Roro Dessy Arianty (2026). Developing Cognitive Ability to Recognize
Objects Based on Shape and Color, Social Emotional Waiting for Turns
Using the Pjbl Model Assisted by Natural Materials Media in Group Bl
of Mawar Kindergarten. Thesis of the Bachelor of Early Childhood
Education Teacher Education Program, Faculty of Teacher Training and
Education, Lambung Mangkurat University. Supervisor: Akhmad Riandy
Agusta, M.PdT

Keywords: cognitive ability, shape and color recognition, social-emotional
development, waiting for turns, Project Based Learning (PjBL), natural materials
media, early childhood education.

This study aims to enhance the cognitive ability of children in Group Bl at Mawar
Berangas Timur Kindergarten to recognize objects based on shape and color, as
well as their socio-emotional ability to take turns, through the implementation of
the Project-Based Learning (PjBL) model utilizing natural materials. The study was
motivated by the children's low proficiency in recognizing shapes and colors and
their limited socio-emotional skills—specifically regarding taking turns, emotional
control, delaying gratification, and adhering to rules. A Classroom Action Research
(CAR) approach was employed, conducted over four sessions with 15 participating
children. Data were collected through observations of teacher activities, child
activities, and the development of cognitive and socio-emotional skills, followed by
descriptive qualitative and quantitative analysis.

The results indicate improvements across all examined aspects. Teacher activity
improved from the "good" category in the first session to "very good" in the fourth
session. Class-wide child activity increased from 53% ("moderately active") in the
first session to 93% ("highly active") in the fourth session. Cognitive ability in
recognizing objects by shape and color rose from a 33% class mastery rate in the
first session to 93% in the fourth session. Socio-emotional ability regarding turn-
taking also improved from 53% in the first session to 93% in the fourth, evidenced
by the children's increased capacity to wait patiently, control emotions, delay
gratification, and accept rules and practice tolerance. Thus, the implementation of
the Project-Based Learning (PjBL) model using natural materials proved effective
in enhancing learning engagement, cognitive skills related to shape and color
recognition, and socio-emotional turn-taking abilities among children in Group Bl
at Mawar Berangas Timur Kindergarten.
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