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ABSTRAK 

Fkah Roji, “Tindakan Sosial Dalam Ritual Aruh Betumban Pada Masyarakat 

Dayak Meratus Desa Batu Perahu”. Skripsi. 2026. Program Studi Sosiologi, 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Lambung Mangkurat 

(Dibimbing oleh Dimas Asto Aji An’Amta S.Pd.,M.A). 

Penelitian ini berfokus pada penelusuran berbagai bentuk tindakan sosial yang hadir 

dalam pelaksanaan ritual Aruh Betumban pada masyarakat Dayak Meratus di Desa 

Batu Perahu. Melalui kajian ini, peneliti berupaya memahami bagaimana tradisi 

ritual Aruh Betumban dimaknai dan dipraktikkan pada masyarakat Desa Batu 

Perahu. Untuk memperoleh gambaran yang mendalam, penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif deskriptif  analisis dengan teknik pengumpulan data berupa 

observasi langsung, wawancara mendalam dengan tokoh adat dan masyarakat, serta 

dokumentasi proses ritual. Hasil penelitian memperlihatkan bahwa tindakan sosial 

dalam Aruh Betumban tidak semata berkaitan dengan aspek spiritual dan religius, 

tetapi juga menegaskan nilai kebersamaan, solidaritas, serta gotong royong sebagai 

ciri khas kehidupan masyarakat Dayak Meratus. Ritual ini terbukti menjadi ruang 

yang memperkuat hubungan antarmasyarakat sekaligus memperkokoh identitas 

budaya yang diwariskan secara turun-temurun. Selain itu, Aruh Betumban 

mencerminkan usaha masyarakat menjaga keharmonisan antara manusia dan alam, 

yang menjadi dasar penting dalam sistem kepercayaan mereka. Secara keseluruhan, 

penelitian ini menegaskan bahwa Aruh Betumban merupakan tradisi bernilai tinggi 

yang mengintegrasikan dimensi sosial, dan spiritual sehingga perlu dilestarikan 

sebagai warisan budaya lokal. 

Kata Kunci: Aruh Betumban, tindakan sosial, Dayak Meratus 
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ABSTRACT 

Fkah Roji, 2025. “Social Actions in the Aruh Betumban Ritual of the Dayak 

Meratus Community in Batu Perahu Village”. Thesis. 2026. Sociology Study 

Program, Faculty of Social and Political Sciences, Lambung Mangkurat 

University (Supervised by : Dimas Asto Aji An’Amta, S.Pd., M.A). 

This study focuses on exploring the various forms of social actions that emerge 

during the Aruh Betumban ritual among the Dayak Meratus community in Batu 

Perahu Village. Through this research, the researcher aims to understand how the 

Aruh Betumban ritual is interpreted and practiced by the people of Batu Perahu. 

To obtain an in-depth understanding, this study employs a descriptive qualitative 

approach, using data collection techniques such as direct observation, in-depth 

interviews with traditional leaders and community members, as well as 

documentation of the ritual process. The findings reveal that the social actions 

within Aruh Betumban are not solely related to spiritual and religious dimensions, 

but also affirm values of togetherness, solidarity, and mutual cooperation, which 

are characteristic of Dayak Meratus social life. The ritual serves as a space that 

strengthens social bonds within the community while reinforcing cultural identity 

passed down through generations. In addition, Aruh Betumban reflects the 

community’s efforts to maintain harmony between humans and nature, which forms 

an essential foundation of their belief system. Overall, this research emphasizes 

that Aruh Betumban is a highly valuable tradition that integrates social, symbolic, 

and spiritual dimensions, and therefore must be preserved as part of the 

community’s cultural heritage. 

Keywords: Aruh Betumban, social action, Dayak Meratus 
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