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ABSTRAK

Ananda, Nisa, (2026). Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis, Komunikasi
Dan Kerjasama menggunakan model PROSES pada mata pelajaran Pendidikan
Pancasila murid kelas V di SDN Pengambangan 10 Banjarmasin. Skripsi Jurusan
S1 Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan,
Universitas Lambung Mangkurat.

Pembimbing : Dr. Celia Cinantya, S.Kom., M.Pd.

Kata Kunci : Berpikir Kritis, Komunikasi, Kerjasama, Model PROSES

Permasalahan dalam penelitian ini adalah rendahnya keterampilan berpikir
kritis, komunikasi, dan hasil belajar murid pada muatan Pendidikan Pancasila. Hal ini
disebabkan oleh penggunaan metode ceramah satu arah, kurangnya fokus murid,
minimnya pencarian informasi tambahan, penerapan kerja kelompok yang rendah,
serta suasana belajar yang kurang menarik dan kurang bervariasi. Solusi yang
ditawarkan adalah penerapan model PROSES, yang merupakan kombinasi dari
Problem Based Learning, Think Pair Share, dan Numbered Heads Together. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan aktivitas guru, aktivitas murid, dan
menganalisis keterampilan berpikir kritis, komunikasi, dan kerjasama murid melalui
penerapan model PROSES.

Penelitian ini menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK),
berlangsung selama 3 kali pertemuan menggunakan tahapan PTK yang mencakup
perencanaan, pelaksanaan tindakan, pengamatan dan refleksi. Subjek dalam
penelitian ini murid kelas V SDN Pengambangan 10 Banjarmasin yang berjumlah 10
orang pada semester Il tahun ajaran 2025/2026. Penelitian ini bertujuan untuk melihat
dan memperbaiki proses pembelajaran di kelas, terutama dalam aktivitas guru,
meningkatkan aktivitas murid, kemampuan berpikir kritis, Komunikasi dan
Kerjasama melalui penerapan model pembelajaran PROSES.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa aktivitas guru pada pertemuan 1
memperoleh kriteria “Sangat Baik” dengan skor 26 meningkat pada pertemuan 3
dengan kriteria “Sangat Baik” dengan skor 32. Aktivitas murid pada pertemuan 1
memperoleh kriteria “Sebagian Kecil Murid Sangat Aktif” dengan persentase 40%
meningkat pada pertemuan 3 dengan kriteria “Seluruh Murid Sangat Aktif” dengan
persentase 100%. Keterampilan berpikir kritis pada pertemuan 1 memperoleh kriteria
“Sebagian Kecil Murid Sangat Terampil” dengan persentase 30% meningkat pada
pertemuan 3 dengan kriteria “Sebagian Murid Sangat Terampil” dengan persentase
80%. Keterampilan Komunikasi pada pertemuan 1 memperoleh kriteria “Sebagian
Kecil Murid Sangat Terampil” dengan persentase 40% meningkat pada pertemuan 3
dengan kriteria “Hampir Seluruh Murid Sangat Terampil” dengan persentase 90%.
Keterampilan Kerjasama pada pertemuan 1 memperoleh kriteria “Sebagian Kecil
Murid Sangat Terampil” dengan persentase 40% meningkat pada pertemuan 3 dengan
kriteria “Hampir Seluruh Murid Sangat Terampil” dengan persentase 90%. Hal ini
berdampak positif pada peningkatan hasil belajar murid dari pertemuan 1 hingga
pertemuan 3 meningkat dari 50% menjadi 100%.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penggunaan model
PROSES dapat mengoptimalkan aktivitas guru, meningkatkan aktivitas murid,
keterampilan berpikir kritis, komunikasi, kerjasama murid. Penelitian ini disarankan
untuk bagi guru, kepala sekolah dan peneliti selanjutnya sebagai alternatif
penggunaan model pembelajaran inovatif untuk Meningkatkan kualitas Pendidikan.
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ABSTRACT

Ananda, Nisa (2026). Improving Critical Thinking, Communication, and Cooperation
Skills using the PROCESS model in the Pancasila Education subject for fifth-grade
students at SDN Pengambangan 10 Banjarmasin. Undergraduate Thesis,
Elementary Teacher Education Program, Faculty of Teacher Training and Education,
Lambung Mangkurat University.

Supervisor: Dr. Celia Cinantya, S.Kom., M.Pd.

Keywords: Critical Thinking, Communication, Cooperation, PROSES Model

The problem in this study is the low level of students’ critical thinking skills,
communication, and learning outcomes in the Pancasila Education subject. This is
caused by the use of one-way lecture methods, students' lack of focus, limited efforts
to seek additional information, minimal implementation of group work, and a
learning environment that is unengaging and lacks variety. The proposed solution is
the implementation of the PROSES A model, which combines Problem-Based
Learning, Think-Pair-Share, and Numbered Heads Together. The purpose of this
study is to analyze improvements in teacher activity, student activity, critical thinking
skills, communication, and student learning outcomes through the application of the
PROSES A model.

A Classroom Action Research (CAR) design was used, conducted over three
meetings and following the full CAR cycle of planning, action, observation, and
reflection. The subjects were 10 fifth-grade students at SDN Pengambangan 10
Banjarmasin during the second semester of the 2025/2026 academic year. This study
aimed to observe and improve the teaching-learning process, with particular focus
on enhancing teacher and student engagement, critical thinking, communication, and
cooperation outcomes through the PROSES model.

The results of this study indicate that teacher activity at meeting 1 obtained the
criteria of "Very Good" with a score of 26 increasing at meeting 3 with the criteria
of "Very Good" with a score of 32. Student activity at meeting 1 obtained the criteria
of "A Small Part of Students Are Very Active" with a percentage of 40% increasing
at meeting 3 with the criteria of "All Students Are Very Active™" with a percentage of
100%. Critical thinking skills at meeting 1 obtained the criteria of "A Small Part of
Students Are Very Skilled" with a percentage of 30% increasing at meeting 3 with the
criteria of "Some Students Are Very Skilled" with a percentage of 80%.
Communication skills at meeting 1 obtained the criteria of "A Small Part of Students
Are Very Skilled" with a percentage of 40% increasing at meeting 3 with the criteria
of "Almost All Students Are Very Skilled" with a percentage of 90%. Cooperation
skills at meeting 1 obtained the criteria of "A Small Part of Students Are Very Skilled"
with a percentage of 40% increasing at meeting 3 with the criteria of "Almost All
Students Are Very Skilled" with a percentage of 90%. This had a positive impact on
improving student learning outcomes from meeting 1 to meeting 3, increasing from
50% to 100%.

Based on the research results, it can be concluded that the use of the PROSES
model can improve teacher activity, student activity, critical thinking skills,
communication, and student cooperation. This research is recommended for
teachers, principals, and future researchers as an alternative use of innovative
learning models to improve the quality of education.
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