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ABSTRAK 

Pratiwi, Sukma Ayu. 2024. Meningkatkan Aktivitas, Keterampilan berpikir Kritis 

dan Hasil Belajar siswa Muatan Matematika Menggunakan Model PAHAT 

Pada Kelas V SDN Alalak Selatan 1 Banjarmasin. Skripsi Program studi 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. 

Universitas Lambung Mangkurat Banjarmasin. Dosen Pembimbing Herti 

Prastitasari, M.Pd. 

Kata Kunci: Aktivitas, Keterampilan Berpikir Kritis, Hasil Belajar, Model PAHAT 

Permasalahn dalam penelitian ini adalah rendahnya aktivitas, keterampilan 

berpikir kritis, dan hasil belajar matematika pada siswa kelas V SDN Alalak Selatan 

1 Banjarmasin. Permasalahan tersebut berdampak terhadap rendahnya aktivitas 

siswa, keterampilan berpikir kritis dan hasil belajar. Hal ini disebabkan karena 

kurangnya partisipasi aktif siswa dalam pembelajaran, kurang terampil dalam 

berpikir kritis serta keliru dalam memahami soal berbasis berbasis HOTS. Upaya 

menyelesaikan permasalahan tersebut adalah melaksanakan pembelajaran dengan 

menggunakan model PAHAT yang merupakan kombinasi dari model pembelajaran 

(Problem Based Learning, Number Head Together, dan Talking Stick).  

Pendekatan ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis Penelitian 

Tindakan Kelas yang dilaksanakan dalam empat kali pertemuan. Subjek dari 

penelitian ini adalah siswa kelas V SDN Alalak Selatan 1 Banjarmasin tahun 

pelajaran 2023/2024 yang berjumlah 16 siswa. Penelitian ini menggunakan data 

kualitatif dan kuantitatif. Pengambilan data kualitatif diperoleh melalui hasil 

observasi aktivitas guru, siswa, dan keterampilan berpikir kritis siswa. Sedangkan 

data kuantitatif melalui persentase klasikal aktivitas siswa, keterampilan berpikir 

kritis, dan hasil belajar siswa yang diperoleh dari tes secara kelompok dan individu. 

Analisis data yang disajikan yaitu berupa deskripsi, tabel, dan grafik. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas guru mengalami peningkatan 

dari skor 27 menjadi 32 dengan kriteria “Sangat Baik”. Aktivitas siswa meningkat 

dari 44% menjadi 94% dengan kriteria “Hampir Seluruh Siswa Sangat Aktif”. 

Keterampila berpikir kritis meningkat dari 38% menjadi 88% dengan kriteria 

“Hampir Seluruh Siswa Sangat Terampil”. Peningkatan beberapa aspek tersebut 

berdampak terhadap hasil belajar siswa kognitif yang meningkat dari 38% menjadi 

94%. Hasil belajar afektif dari 38% menjadi 94%. Hasil belajar psikomotorik dari 

44% menjadi 94%. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa penggunaan 

model PAHAT dapat terlaksana dengan baik sesuai dengan langkah-langkah proses 

pembelajaran sehingga dapat meningkatkan aktivitas, keterampilan berpikir kritis, 

dan hasil belajar matematika siswa. Disarankan dalam penggunaan model PAHAT 

dapat dijadikan sebagai salah satu referensi dalam meningkatkan kualitas aktivitas 

guru, aktivitas siswa, keterampilan berpikir kritis dan hasil belajar siswa. 
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ABSTRACT 

Pratiwi, Sukma Ayu. 2024. Improving Activities, Critical Thinking Skills and 

Student Learning Outcomes in Mathematics Using the PAHAT Model in 

Class V SDN Alalak Selatan 1 Banjarmasin. Thesis Elementary School 

Teacher Education study program. Faculty of Teacher Training and 

Education. Lambung Mangkurat University Banjarmasin. Supervisor Herti 

Prastitasari, M.Pd. 

Keywords: Activity, Critical Thinking Skills, Learning Outcomes, PAHAT Model 

The problem in this study is the low activity, critical thinking skills, and 

learning outcomes of mathematics in fifth grade students of SDN Alalak Selatan 1 

Banjarmasin. These problems have an impact on low student activity, critical 

thinking skills and learning outcomes. This is due to the lack of active participation 

of students in learning, lack of skill in critical thinking and mistakes in 

understanding HOTS-based questions. The effort to solve these problems is to 

implement learning by using the PAHAT model which is a combination of learning 

models (Problem Based Learning, Number Head Together, and Talking Stick).  

This approach uses a qualitative approach with the type of Classroom 

Action Research conducted in four meetings. The subjects of this study were fifth 

grade students of SDN Alalak Selatan 1 Banjarmasin in the 2023/2024 academic 

year totaling 16 students. This study used qualitative and quantitative data. 

Qualitative data were obtained through observation of teacher and student activities, 

and students' critical thinking skills. Meanwhile, quantitative data was obtained 

through the classical percentage of student activities, critical thinking skills, and 

student learning outcomes obtained from group and individual tests. Data analysis 

was presented in the form of descriptions, tables, and graphs. 

The results showed that the teacher's activity increased from a score of 27 

to 32 with “Very Good” criteria. Student activity increased from 44% to 94% with 

the criteria “Almost All Students are Very Active”. Critical thinking skills increased 

from 38% to 88% with the criteria “Almost All Students are Very Skilled”. The 

increase in several aspects had an impact on cognitive student learning outcomes 

which increased from 38% to 94%. Affective learning outcomes from 38% to 94%. 

Psychomotor learning outcomes from 44% to 94%. 

Based on the results of this study, it can be concluded that the use of the 

PAHAT model can be carried out well in accordance with the steps of the learning 

process so that it can improve students' activities, critical thinking skills, and 

mathematics learning outcomes. It is suggested that the use of the PAHAT model 

can be used as a reference in improving the quality of teacher activity, student 

activity, critical thinking skills and student learning outcomes. 
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