
SKRIPSI 

IMPLEMENTASI PENANGANAN STUNTING  

(KASUS INTERVENSI SENSITIF PELAYANAN KB)  

DI KELURAHAN BASIRIH  

KECAMATAN BANJARMASIN BARAT 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh Gelar Sarjana (S1) 

Pada Program Studi Administrasi Publik 

 

 

ZANNUBA BARAHIDA 

NIM. 2010411120011 

 

PROGRAM STUDI ADMINISTRASI PUBLIK 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS LAMBUNG MANGKURAT 

BANJARMASIN 

2024



ii 

 

 



iii 

 

 



iv 

 

  



v 

 

ABSTRAK 

Zannuba Barahida 2010411120011, 2024. “Implementasi Penanganan 

Stunting (Kasus Intervensi Sensitif Pelayanan KB) Di Kelurahan Basirih 

Kecamatan Banjarmasin Barat.” Dibawah bimbingan M. Nur Iman Ridwan. 

Keluarga Berencana salah satu bentuk intervensi gizi sensitif, Keluarga 

Berencana dapat mencegah kehamilan berisiko dengan menghindari 4 Terlalu, 

terlalu muda, terlalu tua, terlalu dekat dan terlalu banyak. Keluarga Berencana dapat 

mengatur kelahiran anak dan usia yang ideal dan jarak yang telah ditetapkan hal 

tersebut berkaitan erat sebagai pencegahan stunting melalui Pelayanan KB. Di 

penelitian ini peneliti memilih Kelurahan Basirih dengan tujuan untuk mengetahui 

Implementasi Penanganan Stunting (Kasus Intervensi Sensitif Pelayanan KB) Di 

Kelurahan Basirih Kecamatan Banjarmasin Barat serta faktor yang 

menghambatnya. Peneliti menggunakan pendekatan kualitatif dengan tipe 

pendekatan deskriptif dan menggunakan teknik pengumpulan data berupa 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian Implementasi Penanganan Stunting (Kasus Intervensi 

Sensitif Pelayanan KB) Di Kelurahan Basirih Kecamatan Banjarmasin Barat 

dengan standarisasi pelayanan kontrasepsinya sudah terlaksana dengan baik di 

analisis menggunakan 6 variabel dalam model implementasi Meter dan Horn sudah 

baik serta tidak menimbulkan kendala, namun berdasarkan sasaran dan kondisi 

lingkungan di Kelurahan Basirih perlu diperhatikan karena sasaran PUS 

kebanyakan hanya dari perempuan serta laki-laki di lingkungan Kelurahan Basirih 

yang kebanyakan pekerja beranggapan KB hanya untuk perempuan. Terdapat 

beberapa faktor yang menghambat yaitu kurangnya kesadaran dan sosialisasi 

Keluarga Berencana terhadap pihak laki-laki dan kurangnya informasi benar dan 

jelas kepada masyarakat. 

Saran yang dapat dipertimbangkan seperti pihak fasilitator perlu lebih 

gencar dalam memberikan pra-pelayanan kepada PUS tidak hanya pihak 

perempuan namun juga kepada pihak laki-laki, sehingga akseptor dari pihak laki-

laki bisa lebih banyak dari sebelumnya dan pihak fasilitator perlu memperjelas 

informasi yang benar kepada masyarakat, sehingga masyarakat tidak ragu-ragu 

ataupun salah dalam ber KB. 

 

Kata Kunci: Implementasi, Keluarga Berencana, Pelayanan KB, Kelurahan 

Basirih 
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ABSTRACT 

Zannuba Barahida 2010411120011, 2024. “Implementation of Stunting 

Prevention (Sensitive Intervention Cases for Contraception) In Basirih 

Subdistrict, West Banjarmasin District.” Under the guidance M. Nur Iman 

Ridwan. 

Family planning as a form of nutrition-sensitive interventions, can prevent 

risky pregnancies by avoiding the 4-T, too young, too old, too close and too many. 

Family planning can regulate the birth of children and the ideal age and distance 

that has been determined this is closely related to preventing stunting through 

contraception. In this study, researcher chose Basirih Subdistrict with the aim of 

finding out the Implementation of Stunting Management (Sensitive Intervention 

Cases for Contraception) in Basirih Subdistrict, West Banjarmasin District and the 

factors that hinder it. Researcher used the qualitative approach with a descriptive 

type of approach and used data collection techniques in the form of observation, 

interviews, and documentation. 

Research results on the Implementation of Stunting Management (Sensitive 

Intervention Cases for Contraception) in Basirih Subdistrict, West Banjarmasin 

District by standardizing contraception, it has been implemented well, which was 

analyzed using 6 variables in the Meter and Horn implementation model it's good 

and doesn't cause any problems, however, based on the targets and environmental 

conditions in Basirih Subdistrict, it is necessary to pay attention because couples 

of reproductive targets are mostly only women and men in Basirih Subdistrict, most 

of whom are workers, assume that family planning is only for women. There are 

several factors that hinder it, namely the lack of awareness and socialization of 

family planning for men and the lack of correct and clear information to the public. 

Suggestions that can be considered include the facilitator needing to be 

more aggressive in providing pre-services to couples of reproductive not only 

women but also men, so that there can be more male acceptors than before and the 

facilitator needs to clarify the correct information to community, so that people do 

not hesitate or make mistakes in using contraception. 

 

Keywords: Implementation, family planning, contraception, Basirih Subdistrict 

 

 

 

 

 

 



vii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Wr.Wb 
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