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ABSTRAK 

Dantut, 2025. Bentuk Penyajian Tari Benang Bahara Karya Alifia Ananda Savitri. 

Skripsi. Program Studi Pendidikan Seni Pertunjukan, Jurusan 

Pendidikan Seni Pertunjukan, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat. Pembimbing (I) Dr. 

Edlin Yanuar Nugraheni, S.Sn., M.Sn. (II) Putri Yunita Permata 

Kumala Sari, S.Pd., M. Pd. 

Kata Kunci: Tari Benang Bahara, Bentuk Penyajian, Tari Kreasi, Dayak Ot 

Danum. 

Penelitian ini dilakukan karena karya tari tersebut merupakan tarian yang 

dianggap memiliki nilai keunikan pada konsepnya yaitu mendeskripsikan tentang 

legenda pahlawan perempuan dayak yaitu Nyai Nyalong Apoi. 

Penelitian ini berjudul “Bentuk Penyajian Tari Benang Bahara Karya Alifia 

Ananda Savitri” yang bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk penyajian karya tari 

tersebut dari segi tema, ide garapan, gerak, musik, tata rias, busana, properti, dan 

pola lantai. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sumber data 

utama berasal dari Alifia Ananda Savitri sebagai koreografer dan Daniel Batuah 

sebagai penata musik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Tari Benang Bahara 

merupakan tari kreasi yang terinspirasi dari legenda pahlawan perempuan Dayak 

Ot Danum, Nyai Nyalong Apoi. Karya ini menggambarkan semangat perjuangan, 

keteguhan, dan keberanian perempuan Dayak melalui penyajian gerak yang 

ekspresif dan energik. Unsur penyajian seperti musik, tata rias, dan busana 

memperkuat karakter heroik dan estetika lokal yang khas. Dengan demikian, karya 

ini tidak hanya memiliki nilai estetika tetapi juga menjadi bentuk pelestarian dan 

revitalisasi budaya Dayak Kalimantan Tengah.  
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ABSTRACT 

Dantut. 2025. The Presentation Form of Benang Bahara Dance by Alifia Ananda 

Savitri. Skripsi. Study Program of Performing Arts Education, 

Department of Performing Arts Education, Faculty of Teacher 

Training and Education, Lambung Mangkurat University. 

Supervisors: (I) Dr. Edlin Yanuar Nugraheni, S.Sn., M.Sn. (II) Putri 

Yunita Permata Kumala Sari, S.Pd., M.Pd. 

Keywords: Benang Bahara Dance, Presentation Form, creative dance, Dayak 

Ot Danum 

This research was conducted because the dance work is a dance that is 

considered to have unique value in its concept, namely describing the legend of the 

Dayak female hero, namely Nyai Nyalong Apoi. 

This research, entitled “The Presentation Form of Benang Bahara Dance 

by Alifia Ananda Savitri,” aims to describe the presentation form of the dance in 

terms of theme, concept, movement, music, make-up, costume, properties, and floor 

patterns. The study employs a qualitative descriptive method with data collected 

through observation, interviews, and documentation. The main data sources are 

Alifia Ananda Savitri as the choreographer and Daniel Batuah as the music 

arranger. The results show that Benang Bahara Dance is a creative work inspired 

by the legend of a Dayak Ot Danum heroine, Nyai Nyalong Apoi. The dance reflects 

the spirit of struggle, perseverance, and bravery of Dayak women through 

expressive and energetic movements. Supporting elements such as music, make-up, 

and costume enhance the heroic character and local aesthetic values. Therefore, 

this dance not only holds artistic value but also serves as a medium for cultural 

preservation and revitalization of Dayak traditions in Central Kalimantan. 

  



12 

 

MOTTO 

“Janganlah takut, sebab Aku menyertai engkau, janganlah bimbang, sebab 

Aku ini Allahmu; Aku akan meneguhkan, bahkan akan menolong engkau; 

Aku akan memegang engkau dengan tangan kanan-Ku yang membawa 

kemenangan”. 

(Yesaya 41:10 TB) 

 

 

 

 

 

“Dengan Tuhan, aku tak pernah sendiri. Selalu kuat dan percaya, sebab Tuhan 

selalu menyertai”. 
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