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ABSTRAK

PERBANDINGAN HASIL REKONSTRUKSI PENIS DENGAN
TEKNIK MODIFIKASI-P (POERWOSUSANATA) DAN
NONMODIFIKASI PADA BURIED PENIS DI BANJARMASIN

Aqmal Virma Praza

Buried penis adalah kondisi di mana lemak suprapubik menutupi penis,
menyebabkan gangguan fisik dan psikologis. Penelitian ini bertujuan untuk
membandingkan hasil rekonstruksi penis menggunakan teknik modifikasi-P
(Poerwosusanta) dan nonmodifikasi pada pasien buried penis di Banjarmasin. Studi
ini menggunakan desain cohort retrospektif dengan menganalisis rekam medis
pasien di RSUD Ulin dan RSKB Banjarmasin Siaga periode 2018-2024. Sebanyak
61 pasien dikelompokkan berdasarkan teknik rekonstruksi yang digunakan: 39
pasien dengan teknik modifikasi-P (Poerwosusanta) dan 22 pasien dengan teknik
nonmodifikasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa teknik modifikasi-P
memberikan hasil memuaskan pada 62,3% pasien, lebih tinggi dibandingkan teknik
nonmodifikasi (36,1%). Namun, analisis statistik menggunakan uji Fisher exact
tidak menemukan perbedaan signifikan antara kedua teknik terhadap kepuasan
pascaoperasi  (p=0,293). Teknik modifikasi-P  (Poerwosusanta) memiliki
keunggulan pada stabilitas fiksasi dan estetika, meskipun penelitian ini terbatas
pada sampel kecil dan dua rumah sakit. Penelitian lebih lanjut dengan sampel lebih
besar diperlukan untuk memperkuat kesimpulan ini. Penelitian ini diharapkan
memberikan wawasan penting bagi praktisi medis dan masyarakat dalam memilih
metode rekonstruksi penis untuk buried penis, dengan mempertimbangkan aspek
fungsional dan estetika.

Kata-kata kunci: Buried penis, modifikasi-P, rekonstruski penis, skoring
kepuasan pascaoperasi.
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ABSTRACT

COMPARISON OF PENILE RECONSTRUCTION OUTCOMES
USING MODIFIED-P (POERWOSUSANTA) AND NON-
MODIFIED TECHNIQUES FOR BURIED PENIS IN
BANJARMASIN

Agmal Virma Praza

Buried Penis is a condition where the suprapubic fat covers the penis, causing
physical and psychological distress. This study aims to compare the outcomes of
penile reconstruction using the modified-P (Poerwosusanta) technique and the
non-modified technique in patients with buried penis in Banjarmasin. The study
employs a retrospective cohort design by analyzing medical records of patients
from Ulin General Hospital and Siaga Surgical Hospital during the 2018-2024
period. A total of 61 patients were grouped based on the reconstruction technique
used. 39 patients underwent the modified-P technique, and 22 patients underwent
the non-modified technique. The results showed that the modified-P technique
achieved satisfactory outcomes in 62.3% of patients, higher than the non-modified
technique (36.1%). However, statistical analysis using the Fisher exact test found
no significant difference postoperative satisfaction (p=0.293). The modified-P
technique demonstrated advantages in fixation stability and aesthetics, although
this study is limited by a small sample size and the inclusion of only two hospitals.
Further research with a larger sample size is necessary to strengthen these
conclusions. This study provides valuable insights for medical practitioners and the
public in choosing the best reconstruction method for buried penis, considering
both functional and aesthetic aspects.

Keywords: Buried penis, modified-P, reconstruction penile, postoperative
satifaction scores.
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