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ABSTRAK 

 

Muhammad Hasbi Fariza, (2024) “Survei Kemampuan Teknik Dasar Passing Pada Siswa 

Ekstrakurikuler Bola Futsal MA Darul Ilmi Banjarbaru”. Artikel ilmiah, Program 

Studi Pendidikan Jasmani, Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Lambung Mangkurat. 

Pembimbing : (I) Ramadhan Arifin, S.Pd.,M.Pd. (II) Akhmad Amirudin, S.Pd.,M.Pd. 

Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui tingkat kemampuan teknik dasar 

passing pada siswa ekstrakurikuler bola futsal MA Darul Ilmi Banjarbaru. Penelitian 

ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan satu variabel tanpa membuat 

perbandingan atau menghubungkan dengan variabel lainnya. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode dengan pendekatan tes dan 

pengukuran. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa ekstrakurikuler futsal 

di MA Darul Ilmi Banjarbaru yang berjumlah 20 siswa. Sedangkan yang menjadi 

sampel dalam penelitian ini adalah siswa ekstrakurikuler futsal di MA Darul Ilmi 

Banjarbaru yang berjumlah 20 siswa. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

total sampling. Hasil penelitian yang diperoleh bahwa tingkat kemampuan dasar 

bermain futsal perserta ekstrakurikuler futsal di MA Darul Ilmi Banjarbaru dengan 

kategori “Sangat Baik”, yaitu sebanyak 1 siswa (5%), kemudian untuk kategori 

“Baik” sebanyak 7 siswa (35%), selanjutnya pada kategori “Cukup” sebanyak 6 

siswa (30%), kemudian pada kategori “Kurang” sebanyak 4 siswa (20%) dan yang 

terakhir untuk kategori “Sangat Kurang”, yaitu sebanyak 2 siswa (10%). Selanjutnya 

untuk jumlah keseluruhan peserta didik 20 orang dengan rata-rata sebesar 25.75 atau 

dibolatkan menjadi 26, maka tingkat kemampuan dasar bermain futsal perserta 

ekstrakurikuler futsal di MA Darul Ilmi Banjarbaru masuk dalam kategori “Cukup”. 

Berdasarkan tabel diatas distribusi frekuensi dan kategori pada tes angket motivasi 

kepada peserta ekstrakurikuler futsal MA Darul Ilmi Banjarbaru. Menunjukkan 

bahwa kategori “Sangat Tinggi” sebesar 5% dengan jumlah siswa 1 orang, kategori 

“Tinggi” sebesar 30% dengan jumlah siswa 6 orang, untuk kategori “Sedang” 

sebesar 35% dengan jumlah siswa 7 orang, untuk kategori “Rendah” sebesar 25% 

dengan jumlah siswa 5 orang, dan kemudian kategori “Sangat Rendah” sebesar 5% 

dengan jumlah siswa 1 orang. 

 

Kata Kunci : Survei Motivasi dan Kemampuan Passing Bola Futsal 



ABSTRACT 

 

Muhammad Hasbi Fariza, (2024). "Survey of Basic Passing Technique Capabilities of Futsal 

Extracurricular Students at MA Darul Ilmi Banjarbaru"  Articles, Physical Education 

Study Program. Department of Sports and Health Education. Faculty of Teacher 

Training and Education. Lambung Mangkurat University. 

Advisor : (I) Ramadhan Arifin, S.Pd.,M.Pd. (II) Akhmad Amirudin, S.Pd.,M.Pd. 

The aim of this research is to determine the level of ability of basic passing 

techniques among futsal extracurricular students at MA Darul Ilmi Banjarbaru. This 

research is quantitative descriptive research with one variable without making 

comparisons or connecting with other variables. The method used in this research is 

a test and measurement approach. The population in this study were all futsal 

extracurricular students at MA Darul Ilmi Banjarbaru, totaling 20 students. 

Meanwhile, the samples in this research were 20 futsal extracurricular students at 

MA Darul Ilmi Banjarbaru. The sampling technique uses total sampling. The results 

of the research obtained that the level of basic ability to play futsal for futsal 

extracurricular participants at MA Darul Ilmi Banjarbaru was in the "Very Good" 

category, namely 1 student (5%), then for the "Good" category there were 7 students 

(35%), then in in the "Fair" category there were 6 students (30%), then in the "Poor" 

category there were 4 students (20%) and finally in the "Very Poor" category, there 

were 2 students (10%). Furthermore, for a total of 20 students with an average of 

25.75 or rounded up to 26, the basic skill level of playing futsal for futsal 

extracurricular participants at MA Darul Ilmi Banjarbaru is in the "Enough" 

category. Based on the table above, the distribution of frequencies and categories in 

the motivation questionnaire test for futsal extracurricular participants at MA Darul 

Ilmi Banjarbaru. Shows that the "Very High" category is 5% with the number of 

students being 1 person, the "High" category is 30% with the number of students 

being 6 people, for the "Medium" category it is 35% with the number of students 

being 7 people, for the "Low" category it is 25 % with a total of 5 students, and then 

the "Very Low" category of 5% with a total of 1 student. 

 

Keywords: Futsal Ball Passing Motivation and Ability Survey  
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