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ABSTRAK

HUBUNGAN KONDISI RUMAH, TEMPAT PENAMPUNGAN AIR, DAN
SISTEM PENGELOLAAN SAMPAH DENGAN KEJADIAN DEMAM
BERDARAH DENGUE (DBD) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
MARTAPURA 1

Mutiara

Demam Berdarah Dengue (DBD) masih menjadi salah satu masalah kesehatan
masyarakat di Indonesia karena angka kejadian dan kematiannya yang masih tinggi.
Penularan DBD dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satunya adalah faktor
lingkungan, seperti kondisi rumah, tempat penampungan air, dan sistem
pengelolaan sampah yang dapat mendukung perkembangbiakan nyamuk Aedes
aegypti sebagai vektor penular DBD. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
hubungan kondisi rumah, tempat penampungan air, dan sistem pengelolaan sampah
dengan kejadian Demam Berdarah Dengue (DBD) di Wilayah Kerja Puskesmas
Martapura 1. Penelitian kuantitatif dengan desain case control dilakukan terhadap
52 responden yang terdiri dari 26 kelompok kasus dan 26 kelompok kontrol. Data
dikumpulkan menggunakan kuesioner yang telah divalidasi dan lembar observasi,
kemudian dianalisis menggunakan uji Chi-square pada tingkat kepercayaan 95%.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa kondisi rumah (p = 0,000; OR = 14,000),
tempat penampungan air (p = 0,000; OR = 22,667), dan sistem pengelolaan sampah
(p = 0,000; OR = 14,481) memiliki hubungan yang signifikan dengan kejadian
Demam Berdarah Dengue (DBD). Responden yang memiliki kondisi rumah
berisiko, kondisi tempat penampungan air yang buruk, dan sistem pengelolaan
sampah yang buruk memiliki peluang lebih besar mengalami DBD dibandingkan
responden dengan kondisi yang baik. Temuan ini menunjukkan bahwa perbaikan
kondisi lingkungan rumah, pengelolaan tempat penampungan air, dan sistem
pengelolaan sampah yang baik merupakan upaya penting dalam pencegahan dan
pengendalian DBD di masyarakat.

Kata Kunci: Demam Berdarah Dengue (DBD); Kondisi Rumah; Tempat
Penampungan Air; Sistem Pengelolaan Sampah; Case Control.



ABSTRACK

The Association Between Housing Conditions, Water Storage Containers, And
Solid Waste Management Practices And The Incidence Of Dengue
Hemorrhagic Fever (Dhf) In The Catchment Area Of Martapura 1 Community
Health Center

Mutiara

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) remains a major public health problem in
Indonesia due to its persistently high incidence and mortality rates. The
transmission of DHF is influenced by various factors, one of which is environmental
conditions, including housing conditions, water storage containers, and solid waste
management, all of which may facilitate the breeding of Aedes aegypti, the primary
vector of dengue transmission. This study aimed to analyze the association between
housing conditions, water storage containers, and solid waste management systems
and the incidence of Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) in the catchment area of
Martapura 1 Community Health Center. A quantitative study with a case-control
design was conducted involving 52 respondents, consisting of 26 cases and 26
controls. Data were collected using a validated questionnaire and an observation
checklist and were analyzed using the Chi-square test at a 95% confidence level.
The results showed that housing conditions (p = 0.000; OR = 14.000), water
storage containers (p = 0.000; OR = 22.667), and solid waste management systems
(p =0.000; OR = 14.481) were significantly associated with the incidence of DHF.
Respondents with poor housing conditions, inadequate water storage container
conditions, and poor solid waste management had a higher likelihood of developing
DHF than those with better environmental conditions. These findings indicate that
improving housing environments, maintaining proper water storage containers,
and implementing effective solid waste management are essential strategies for the
prevention and control of DHF in the community

Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF); Housing Conditions; Water
Storage; Solid Waste Management; Case Control Study.
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