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 هَلْ جَزَاءُ الِإحْساَنِ إلِّا الِإحْساَنُ 

"Is there any reward for goodness except goodness?" 

 (Q.S. Ar-Rahman : 60) 
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Demokrasi merupakan sistem pemerintahan yang menempatkan kedaulatan di tangan rakyat, 

di mana pemilihan umum menjadi instrumen utama dalam menentukan pemimpin negara. 

Dalam sistem demokrasi konstitusional, pemilu tidak hanya berfungsi sebagai mekanisme 

pergantian kepemimpinan, tetapi juga sebagai sarana legitimasi politik yang harus 

diselenggarakan secara langsung, umum, bebas, rahasia, jujur, dan adil. Mahkamah 

Konstitusi (MK), sebagai lembaga yudikatif yang berwenang dalam pengujian undang-

undang terhadap UUD 1945 serta penyelesaian sengketa hasil pemilu, memiliki peran krusial 

dalam menjaga konstitusionalitas proses demokrasi. Salah satu putusan yang berpengaruh 

terhadap regulasi pemilu adalah Putusan MK Nomor 90/PUU-XXI/2023, yang mengatur 

pengecualian terhadap batas usia minimal calon presiden dan wakil presiden bagi individu 

yang pernah atau sedang menjabat sebagai kepala daerah. 

Putusan ini memunculkan berbagai perspektif dalam kajian hukum tata negara dan politik 

elektoral, terutama dalam kaitannya dengan prinsip kesetaraan dalam pencalonan serta 

dinamika demokrasi di Indonesia. Sebagian pihak menilai bahwa putusan ini mencerminkan 

fleksibilitas hukum dalam mengakomodasi realitas politik, sementara pihak lain 

mempertanyakan implikasinya terhadap asas kepastian hukum dan keadilan elektoral. Oleh 

karena itu, kajian terhadap putusan ini menjadi relevan dalam memahami bagaimana peran 

Mahkamah Konstitusi dalam mengawal demokrasi serta implikasi yuridisnya terhadap sistem 

pemilu di Indonesia. 

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh putusan 

Mahkamah Konstitusi nomor 90/PUU-XXI/2023 terhadap demokrasi dan hukum di 

Indonesia, Penelitian ini merupakan jenis penelitian hukum normatif dengan penelitian 

bersifat analisis deskriptif. Pengumpulan data dilakukan melalui studi kepustakaan, yaitu 

dilakukan dengan pengumpulan bahan primer, sekunder dan tersier.  

 

Hasil dari penelitian yang dilakukan menunjukkan bahwa Putusan Mahkamah Konstitusi 

Nomor 90/PUU-XXI/2023 membuka peluang bagi individu yang berusia di bawah 40 tahun 

yang sudah memiliki pengalaman sebagai kepala daerah untuk mencalonkan diri sebagai 

presiden atau wakil presiden. Sebelumnya, Undang-Undang Nomor 7 Tahun 2017 

menetapkan batas usia minimal 40 tahun bagi calon presiden dan wakil presiden. Dengan 

adanya putusan ini memberikan kesempatan bagi pemimpin muda dengan rekam jejak di 

pemerintahan daerah untuk berpartisipasi dalam pemilihan umum presiden dan wakil 

presiden, yang berpotensi membawa dinamika baru dalam demokrasi Indonesia.  

Walau begitu, Putusan Mahkamah Konstitusi Nomor 90/PUU-XXI/2023 dinilai mengandung 

unsur kepentingan politik karena adanya hubungan kekeluargaan antara Ketua Mahkamah 

Konstitusi saat itu, Anwar Usman, dengan calon wakil presiden nomor urut 02, Gibran 

Rakabuming Raka. hal ini memunculkan dugaan bahwa putusan tersebut tidak murni 

berdasarkan pertimbangan hukum, melainkan dipengaruhi oleh faktor kepentingan untuk 

membuka jalan dan keuntungan bagi pencalonan pihak tertentu. 



Dampak putusan tersebut mempengaruhi pandangan masyarakat terhadap Mahkamah 

Konstitusi dengan cukup signifikan. Banyak pihak menilai bahwa independensi dan netralitas 

Mahkamah Konstitusi sebagai lembaga penjaga konstitusi menjadi dipertanyakan dan dapat 

mengurangi kepercayaan publik terhadap institusi tersebut. Mahkamah Konstitusi yang 

seharusnya berperan sebagai pengadil yang objektif dan menjaga prinsip demokrasi, justru 

dipersepsikan sebagai lembaga yang dapat dipengaruhi oleh kepentingan politik. 

Dalam konteks demokrasi, situasi ini berpotensi menimbulkan dampak jangka panjang. 

Demokrasi yang sehat menuntut adanya kepercayaan masyarakat terhadap lembaga negara 

yang berwenang dalam mengawal konstitusi dan mengawasi jalannya pemilu. Jika lembaga 

seperti Mahkamah Konstitusi dianggap tidak lagi netral, maka legitimasi proses demokrasi 

juga dapat dipertanyakan. Hal ini dapat mengarah pada meningkatnya skeptisisme publik 

terhadap sistem hukum dan politik, serta mengurangi partisipasi masyarakat dalam proses 

demokrasi karena merasa bahwa keputusan-keputusan penting lebih dipengaruhi oleh 

kepentingan elite daripada prinsip keadilan dan kepentingan rakyat secara luas. 
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ABSTRAK 

Putusan Mahkamah Konstitusi Nomor 90/PUU-XXI/2023 membawa perubahan terhadap 

persyaratan usia minimal calon presiden dan wakil presiden di Indonesia. Sebelumnya, pada 

Undang-Undang Nomor 7 Tahun 2017 ditetapkan bahwa batas usia pencalonan presiden dan 

wakil presiden adalah minimal 40 tahun, namun dengan adanya putusan ini, individu yang 

berusia di bawah 40 tahun tetap dapat mencalonkan diri asalkan memiliki pengalaman 

sebagai kepala daerah. Perubahan ini memberikan peluang bagi pemimpin muda untuk turut 

serta dalam kontestasi politik nasional dan berpotensi membawa dinamika baru dalam sistem 

demokrasi di Indonesia. Meskipun demikian, putusan ini menuai kontroversi karena dianggap 

mengandung potensi konflik kepentingan. Ketua Mahkamah Konstitusi saat itu, Anwar 

Usman, memiliki hubungan keluarga dengan salah satu calon wakil presiden, Gibran 

Rakabuming Raka, ikut serta andil dalam pembuatan Putusan MK Nomor 90/PUU-

XXI/2023, hal ini mengakibatkan munculnya pertanyaan terkait independensi dan netralitas 

Mahkamah Konstitusi dalam mengambil keputusan. Selain itu hal ini dianggap menciderai 

demokrasi di Indonesia karena putusan ini diambil semata mata hanya untuk menguntungkan 

pihak tertentu saja dan tidak berlandaskan oleh prinsip demokrasi yang berlandaskan oleh 

keadilan dan kepentingan rakyat. Oleh karena itu, kajian terhadap implikasi hukum dan 

demokrasi dari putusan ini menjadi penting untuk memahami dampaknya terhadap sistem 

demokrasi dan keadilan elektoral di Indonesia. 

Kata kunci (keyword): Putusan Mahkamah Konstitusi, Pemilihan Umum Presiden, 

Demokrasi, konflik kepentingan, independensi lembaga. 
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 Tiada kegembiraan dan sebagai hamba-Nya, seraya mengucapkan puji dan syukur 

kehadirat Allah SWT Tuhan Yang Mahakuasa yang telah melimpahkan taufik dan rahmat-

Nya dengan memberikan kesehatan, kekuatan, dan ketabahan, akhimya dapat menghantarkan 

peneliti kepada selesainya penyusunan skripsi ini, sebagai salah satu syarat menempuh 

derajat gelar Sarjana Hukum pada Program Studı Hukum Fakultas Hukum Universitas 

Lambung Mangkurat. Juga tidak lupa disampaikan shalawat dan salam, semoga dicurahkan 

selalu kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW beserta keluarga, para sahabatnya, para 
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 Penyusunan skripsi ini tidak akan berhasil tertata dengan baik, tanpa mendapatkan 

bantuan, dorongan, dukungan, masukan dan bimbingan dari berbagai pihak dan kalangan, 

baik secara perseorangan maupun kelembagaan. Dalam kesempatan ini, izinkan peneliti 

dengan penuh suka cita menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-

tingginya kepada semua pihak yang telah membantu penyusunan skripsi ini. Atas budi 

baiknya, seraya memanjatkan doa semoga Allah SWT Tuhan Yang Mahakuasa akan 

memberikan pahala yang berlipat ganda sesuai dengan amal kebajikannya masing-masing. 

 

Pada kesempatan ini penulis tidak mungkin menyebutkan satu persatu para pihak yang 

telah membantu dalam mempersiapkan, melaksanakan, dan menyelesaikan penelitian dan 

penulisan skripsi ini, hanya beberapa nama saja yang akan disebutkan, diantaranya yaitu: 

 

1. Segala puji dan syukur peneliti panjatkan ke hadirat Allah SWT, Tuhan Yang 

Maha Esa, atas limpahan rahmat, hidayah, dan pertolongan-Nya sehingga 

peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Tanpa kekuatan, 

kesabaran, dan kemudahan yang diberikan-Nya, perjalanan dalam menyusun 

penelitian ini tentu tidak akan dapat peneliti lalui. peneliti meyakini bahwa 

setiap proses, tantangan, serta ilmu yang diperoleh adalah bagian dari rencana 

terbaik-Nya. Semoga karya ini tidak hanya menjadi bentuk pengabdian dalam 

menuntut ilmu, tetapi juga memberikan manfaat bagi banyak orang serta 

menjadi ladang keberkahan di masa depan. Aamiin. 

2. Yang terhormat Bapak Dr. Achmad Faishal S.H., M.H., selaku Dekan 
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yang telah berjasa dalam memberikan pengetahuan dan pembelajaran di kelas 
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7. Kepada kedua orang tua penulis, Bapak dan Mama. Entweyono dan Warni 

Kastalani, yang senantiasa memberikan dukungan, doa, serta usaha yang luar 

biasa dalam membantu peneliti untuk menyelesaikan masa perkuliahan ini 
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