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ABSTRAK

PERBEDAAN EFIKASI DIRI PADA SISWA SMAN 2 BANJARBARU DAN
SMKN 2 BANJARBARU

Rizq Syahallam

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan efikasi diri pada siswa
yang bersekolah di SMAN 2 Banjarbaru dan SMKN 2 Banjarbaru. Efikasi diri
adalah keyakinan individu mengenai kemampuannya dirinya dalam melakukan
tugas atau tindakan yang diperlukan untuk mencapai hasil yang diinginkan. SMA
dan SMK memiliki tujuan yang berbeda. SMA lebih menekankan pada pendidikan
umum dengan tujuan mempersiapkan siswa untuk melanjutkan ke pendidikan
tinggi, sementara SMK berfokus pada pengembangan keterampilan praktis yang
mempersiapkan siswa untuk langsung terjun ke dunia kerja. Kurikulum yang
diterapkan di SMA lebih berbasis pada teori, sedangkan di SMK lebih
mengutamakan mata pelajaran kejuruan yang relevan dengan bidang pekerjaan
tertentu. Pada jenjang SMA/SMK, siswa menghadapi beberapa masalah di berbagai
bidang, seperti masalah akademik, pribadi-sosial dan karir. Subjek penelitian
berjumlah 172 orang di yang terbagi menjadi 71 siswa SMAN 2 Banjarbaru dan 71
siswa SMKN 2 Banjarbaru. menggunakan tekhnik probability sampling. Penelitian
ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik sampling yang digunakan
adalah simple random sampling. Data penelitian dikumpulkan melalui General Self-
efficacy Scale (GSES) yang dikembangkan oleh Schwarzer dan Jerusalem. Data
dianalisis menggunakan independent sample t-test, menunjukkan bahwa tidak
terdapat perbedaan signifikan pada SMAN 2 Banjarbaru dan SMKN 2 Banjarbaru.
Penelitian ini memberikan wawasan baru tentang perbedaan efikasi diri antara
SMA dan SMK, serta dapat menjadi referensi untuk penelitian selanjutnya. Kata

Kunci: Efikasi Diri, Siswa, SMA, SMK.



ABSTRACT

DIFFERENCES IN SELF-EFFICACY AMONG STUDENTS OF SMAN 2
BANJARBARU AND SMKN 2 BANJARBARU

Rizq Syahallam

This research aims to investigate the differences in self-efficacy between students
attending SMAN 2 Banjarbaru and SMKN 2 Banjarbaru. Self-efficacy refers to an
individual's belief in their capacity to perform tasks or actions necessary to achieve
desired outcomes. Senior High Schools (SMA) and Vocational High Schools (SMK)
are designed with distinct educational objectives. SMA focuses on general
education, preparing students for higher education, whereas SMK is geared
towards the development of practical skills that equip students for direct entry into
the workforce. The curriculum in SMA is predominantly theory-based, while SMK
emphasizes vocational subjects aligned with specific career fields. At the SMA/SMK
level, students face a variety of challenges across academic, personal-social, and
career domains. The study involved 172 participants, comprising 71 students from
SMAN 2 Banjarbaru and 71 students from SMKN 2 Banjarbaru, selected through
a probability sampling technique. A quantitative research design was employed,
utilizing simple random sampling for data collection. Data were gathered using the
General Self-efficacy Scale (GSES), developed by Schwarzer and Jerusalem, and
analyzed using an independent sample t-test. The results indicated no significant
difference in self-efficacy between students from SMAN 2 Banjarbaru and SMKN 2
Banjarbaru. This study offers new insights into the self-efficacy differences between
SMA and SMK students and may serve as a foundation for future research.

Keywords: Self-efficacy, Students, Senior High School, Vocational High School.
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